
 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတနုိင်ငံထတာ်အစိုးရ 

သမဝါယမနှင့်ထကျေးလက်ဖွံ့ ဖဖိုးထရးဝန်ကကီးဌာန 

( ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာန ) 

ဖျောြုံခရုိင် 

ဘိုကထလးဖမို့နယ်ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

 

သဇင်ငူထကျေးရွာအုြ်စု၊အဝစုထကျေးရွာ 

ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးစီမံချေက် (VDP ) 

 

ပြုစုထရးဆွဲသူ 

ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးထကာ်မတီ 

ထကျေးရွာအုြ်စု၊အဝစုထကျေးရွာ 

 (သမဝါယမနှင့်ထကျေးလက်ဖံွ ဖ့ဖိုးထရးဝန်ကကီးဌာန၊ထကျေးလက်ထေသဖံွ ဖ့ဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာနကကူညီထရးဆဲွသည်) 

    

 

 

     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာ လ (      ) ရက် 

 

 

မာတိကာ 



စဉ်  အထကကာင်းအရာ                မ ှ -  ေိ 

၁။ စကားချးီ           ၁ - ၂ 

၂။ တည်နေရာနှင့်ပထဝီဝင်အနေအထား       ၃ 
၃။ အဝစုနကျးရွာသယံဇာတအရင်းအမြစ်မပနမြပုံ၊      ၃ 
၄။ အဝစုနကျးရွာရာသီခွင်မပမပက္ခဒိေ်        ၄ 

၅။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျား       ၅ 
၆။ နကျးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုအနမခအနေ 
 (က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာစီြံခေ့်ခွဲြှုအနမခအနေ      ၅ 
 (ခ) စီးပွားနရးနှင့်အသက်နြွးြှုအနမခအနေ      ၅ 

 (ဂ) အနမခခံအနဆာက်အဦနှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား      ၅-၆ 
 (ဃ) ဘဏ်နှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှုြျား       ၆ 
 (င) ပညာနရး          ၆ 
 (စ) ကျေ်းြာနရး          ၆ 

 (ဆ) နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့်သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေိ်းသိြ်းနရး    ၆ 
 (ဇ) ကျား၊ြနရးရာ          ၇ 
၇။ အဝစုနကျးရွာနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်ြတီဝင်စာရင်း     ၇ 
၈။ အတစုနကျးရွာ၏နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးစီြံကိေ်းလုပ်ငေ်းြျား     ၇ 

  ထနာက်ဆက်တွဲ (၁) 
  အဝစုနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးကွင်းဆက်မပဇယား                ၈ 
၉။  နောက်ဆက်တွဲ (၂) 
  (၁)နကျးရွာလူြှုစီးပွားနရးအနမခအနေ 

  ဇယား-၁လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်ြျား     ၉ 
  ဇယား -၂လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအြျ ိုးအစား    ၁၀-၁၅ 
  ဇယား-၃လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြအလုိက်အေည်းဆုံးနှင့်အြျားဆံုးလုပ်အားခနှုေ်း  ၁၅ 
  ဇယား-၄နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးနမြပုိင်ဆုိင်ြှု       ၁၆ 

  ဇယား-၅ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမြစ်ြျား     ၁၇-၁၈ 
  ဇယား-၆ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ        ၁၈ 
  ဇယား-၇နချးငှားမခင်းြရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနုိင်သည့အ်ြိ်နထာင်        ၁၈-၁၉ 
    စုြျား            
  ဇယား-၈ကူညနီစာင့်နရှာက်ြှုအထးူလိအုပ်နသာအပု်စုြျား၏ထိခိုက်လယ်ွြှုအနမခနေ ၁၉ 

  ဇယား-၉နကျးရွာ၏ထိခိက်ုသက်နရာက်လယ်ွြှုအနမခအနေ    ၂၀-၂၁ 
  ဇယား-၁၀ထိခိက်ုသက်နရာက်ြှုခံရနုိင်သည့သူ်ြျား     ၂၁-၂၂ 
 

 

 

 



မာတိကာ 

စဉ်  အထကကာင်းအရာ                 မ ှ -  ေိ 

၁၀။ (၂) နကျးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 
  ဇယား-၁၁နကျးရွာတွင်းရှိလူထအုနမခမပုအဖွဲ့အစည်းြျား     ၂၂-၂၄ 
  ဇယား-၁၂နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျား            ၂၄ 

၁၁။ ဇယား-၁၃နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးနမြပုိင်ဆုိင်ြှု၊နမြယာပိုင်ဆုိင်သည်အ့ြိ်နထာင်စု  ၂၅ 
  ဇယား-၁၄နကျးရွာ၏နရအရင်းအမြစ်နှင့်နရသငွ်းဧရိယာ     ၂၅-၂၆ 
  ဇယား-၁၅အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အထွက်နှုေ်း       ၂၆ 
  ဇယား-၁၆နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးနရးသံုးကိရိယာြျားပိုင်ဆုိင်ြှု    ၂၆-၂၇ 

  ဇယား-၁၇သီးနံှအထွက်နှုေ်းတုိးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား    ၂၇-၂၈ 
  ဇယား-၁၈သီးနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်ြှုြျား    ၂၉ 
  ဇယား-၁၉နြွးမြူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်ြှုအနမခအနေ    ၃၀ 
  ဇယား-၂၀နြွးမြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်လြ်းြျား ၃၁-၃၂ 

၁၂။ (၃)နြွးမြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်ြှုြျား 
  ဇယား-၂၁နြွးမြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့် 
    စိေ်နခါ်ြှုြျား          ၃၂-၃၃ 
  ဇယား-၂၂စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွင်အခွင့်အ 

    လြ်းြျား          ၃၄-၃၅ 
  ဇယား-၂၃စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွက်မပဿော 
    နှင့်အခက်အခဲြျား         ၃၅-၃၆ 
  ဇယား-၂၄နရွှေ့နမပာင်းသွားလာြှုမဖစ်နပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ    ၃၇-၃၈ 

  ဇယား-၂၅နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းရင်း    ၃၈
 ဇယား-၂၆နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှမပေ်ပ့ုိနငွ      ၃၈-၃၉
 ဇယား-၂၇ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှု၊နစျးကွက်လက်လြှ်းြီြှုအနမခအနေ   ၃၉
 ဇယား-၂၈နငွန ကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း     ၄၀-၄၁ 

  ဇယား-၂၉သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းမြစ်စီြံခေ့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရှိ 
    အနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား       ၄၁  
  ဇယား-၃၀ြူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ် 
   နမြာက်ြှုနှုေ်း          ၄၂  
  ဇယား-၃၁နကျာင်းတက်နှုေ်း        ၄၃  

  ဇယား-၃၂စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား    ၄၃-၄၄ 
  ဇယား-၃၃ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောြျား      ၄၄  
  ဇယား-၃၄အမဖစ်ြျားနသာနရာဂါြျား       ၄၅  
  ဇယား- ၃၅လွေ်ခဲ့နသာ(၁၂)လအတွင်းကာကွယ်နဆးထိးုနှံြှု    ၄၅-၄၆ 

  ဇယား- ၃၆ကျေ်းြာနရးအနထာက်အပံ့နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား    ၄၆-၄၇
 ဇယား -၃၇နသာက်သံုးနရရရှိြှု        ၄၇
 ဇယား-၃၈အြိ်သာအြျ ိုးအစား        ၄၈ 

  



မာတိကာ 

စဉ်  အထကကာင်းအရာ                    မ ှ -  ေိ 

  ဇယား-၃၉ကျား-ြနရးရာ         ၄၈-၄၉ 
  ဇယား- ၄၀နကျးရွာ၏လြ်းတည်ရှိြှု       ၅၀-၅၁ 
  ဇယား-၄၁နကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှုအနမခအနေ      ၅၁-၅၂ 

၁၃။ ဇယား- ၄၂နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး      ၅၂-၅၃ 
  ဇယား-၄၃သယ်ယူပို့နဆာင်နရးယာဉ်ြျား       ၅၃ 
  ဇယား-၄၄လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှုအနမခအနေ       ၅၃-၅၄ 
  ဇယား-၄၅ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ေည်းပညာအနမခအနေ  ၅၄ 

  ဇယား-၄၆ယဉ်နကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ     ၅၄-၅၅ 
  ဇယား-၄၇နဘးကင်းလုခံခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်ြှုအနထာက်အကူြျားအားလက်လြှ်းြီြှု ၅၅-၅၆ 
  ဇယား-၄၈ြှုခင်းမဖစ်ပွားြှုအနမခအနေ       ၅၆ 

 ကိုးကားစာရင်း          ၅၆ 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 



 
 

 

ဘိုကထလးဖမို့နယ်၊သဇင်ငူထကျေးရွာအြု်စု၊အဝစုထကျေးရွာ 
ထကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးထရ:စီမံချေက် 

 
 

စကားချေးီ 

 

 ဤနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး စီြံချက်သည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု ဘဏ္ဍာနရးနှစ် ြ၂ှ၀၂၆-၂၀၂၇ခုနှစ် အထိ 
(၅)နှစ် ကာ အနကာင်အထည်နဖာ် နဆာင်ရွက်ြည့် ကျွနု်ပ်တ့ုိနကျးရွာ၏ ပထြဦးဆံုးနသာ လူအြျား 
ပါဝင်နရးဆဲွထားသည့် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး စီြံချက်မဖစ်ပါသည်။ ကေဦးအနေမဖင့် စီြံချက်မဖစ်နမြာက်နရး 

အတွက် လိုအပ်နသာေည်းပညာြျား ပံ့ပိ ုးနပးနသာ သြဝါယြနှင့် နကျးလက်ဖံွ့ဖဖိုးနရး ဝေ်ကကီးဌာေ၊ 
နကျးလက်နဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေအားအထူးပင်နကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။အနရးကကီးနသာအချက်အလ
က်ြျားနှင့်အကကံဉာဏ်ြျားကုိတက်တက်ကကကကပ့ံပုိးနပးနသာနကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးနှင့်သက်ဆုိင်ရာဝေ်
ထြ်းြျားကုိလည်းနကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

 ကျွနု်ပ်တို့နကျးရွာတွင်ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငေ်းြျားကိုစီစဉ်ချြှတ်နဆာင်ရွက်ခဲ့ ကနသာ်လ

ည်းလူထအုြျားစေစ်တကျပူးနပါင်းပါဝင်နဆာင်ရွက်သည်ေ့ည်းလြ်းြျားနှင့်လုပ်ထုံးလုပ်ေည်းြျားကုိြသခိဲ့ 
မ ပါ။လထူုကိုယ်တိုင်စေစ်တကျပူးနပါင်းနဆာင်ရွက်ေည်းကိုအသံုးမပု၍ကျွနု်ပ်တိုအ့ချင်းချင်းတိုင်ပင်နဆွးနနွး
ညှနိှိုင်းအနမဖရှာ ကရာတွင်ကူညပီံ့ပိုးနပးသည်အ့စီအစဉ်နရးဆဲွနရးကျွြ်းကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို 
ဖြို့ေယ်နကျးလက်နဒသ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေြှ စီစဉ်နဆာင်ရွက်နပးပါသည်။ ဤလုပ်ငေ်း စဉ်န ကာင့် 

ကျွနု်ပ်တ့ုိသည် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်နရးဆဲွရာတွင် ကိေ်းဂဏေ်းနှင့်သတင်းအချက် အလက်တ့ုိ၏ 
အနရးပါြှုကုိသိရိှရံုသာြကနကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်နရးြှူးရံုးက့ဲသ့ုိနသာ ကိေ်းဂဏေ်း အချက်အလက် 
ရရှိနုိင်နသာ နေရာြျားြှလည်း နကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့မပင် ထပ်ြံလိုအပ်နသာ ကိေ်းဂဏေ်း၊ အချက် 
အလက်ြျားနှင့် ေည်းပညာပံ့ပုိးြှုတိုက့ိုဖြို့ေယ်အဆင့်ဌာေဆုိင်ရာြျားြှရယူရေ်လိုအပ်န ကာင်းကိုလည်း 

နကာင်းစွာသိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုနရးဆဲွထားနသာ အစီအစဉ်ကုိ ထပ်ြံရရိှသည့် ကိေ်းဂဏေ်း အချက်အလက်ြျား ထပ်မဖည့် 
နပးမခင်းမဖင့် ပိုြိုနကာင်းလာြည်ြှာနသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငေ်းသည်ဆက်လက်လပ်ုနဆာင် ရြည့်လုပ် 
ငေ်းမဖစ်ဖပီးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်နေြှုတစ်ဝက်ခေ့်အနရာက်တွင်လုပ်ငေ်းတိုးတက်ြှု၊နပါ်နပါက်လာသည့်အခ

က်အခဲြျားနှင့်ဦးစားနပးနရွးချယ်ြှုြျားနှင့်လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျားကုိြူနဘာင်အတွင်းမပုမပင်နမပာင်းလဲြှုြျားဆ
က်လက်လပု်နဆာင်သွားရပါြည်။ 

 ဤဖံွ့ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်တွင် နဖာ်မပပါရှိနသာ ဦးစားနပးလုပ်ငေ်းြျား စုစည်းနဆာင်ရွက်နိုင်ရေ်အတွက် 
နကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူး၊နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေတို့၏ဆက်လက်ပံ့ပိုးြှုြျားရရိှနိုင်

ြည်ဟုကျွနု်ပ်တို့နြျှာ်လင့်ပါသည်။ဆက်လက်၍နောင်တွင်လည်းကျွနု်ပ်တို့၏ ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာအားထုတြ်ှု 
အနမခအနေြျားကုိ ဆေ်းစစ်သံုးသပ်ရေ်နှင့် အကဲမဖတ်ရေ်အတွက် ပ့ံပိုးကူညြီှုြျားရရှိနုိင်ြည်မဖစ်ပါ 
န ကာင်းယံု ကည်ပါသည်။ 
 

 



 

 

-၂- 

  

 ပထြအပိုင်းအတွင် နကျးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုအနမခအနေနကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး 

နရးနကာ်ြတီစာရင်းနှင့်   အနကာင်အထည်နဖာ်  နဆာင်ရွက်ြည့်  ဦးစားနပးလုပ်ငေ်း  အစီအစဉ်ြျား 

ကိုနဖာ်မပထားပါသည်။ ဒုတိယအပိုင်းတွင် နောက်ဆက်တွဲအနေမဖင့် နကျးရွာ၏  ဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာ 

တည်နဆာက်ြှုဇယားနှင့် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအနထာက်အကူမပု ဇယားြျားကုိ နဖာ်မပထားပါသည်။ 

 

 

 

 

 

                နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့  
                              သဇင်ငူနကျးရွာအပု်စု၊အဝစုနကျးရွာ 

              ဘိုကနလးဖြို့ေယ် 

 

 

ရက်စွဲ    ၊ ၂၀၂၂  ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာ   လ ၊     ရက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

-၃- 

၁။တည်ထနရာနှင့်ြေဝီဝင်အထနအေား 

  

အဝစုနကျးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းနဒသကကီး ဖျာပုံခရုိင်၊ ဘုိကနလးဖြို့ေယ်၏ နမြာက်ဘက်တွင် 

တည်ရှိ ပါသည်။အဝစုနကျးရွာအားနရာက်ရေ် ဘုိကနလးဖြို့ြှစက်နလှမဖင့်(၁၀)ြိနှစ်ခေ့် သွားလာ 

ရပါဖပီးဖြို့နှင့်(၂)ြိုင်ခေ့်နဝးကွားပါသည်။သဇင်ငူနကျးရွာ၊ တြံနချာင်းနကျးရွာြျားနှင့်ေယ်ေြိတ်မခင်း ထိစပ် 

လျှက်ရှိပါသည်။အြျားအားမဖင့်နရလြ်းမဖင့်သွားလာရနသာ်လည်းရွာ၏ အနရှ့ဘက်တွင်ယခင်နြာ်လဖြိုင် 

ကျွေ်း ဖြို့ေယ်နှင့် ဆက်သွယ်နရးကားလြ်းြနဟာင်းကကီးရှိပါသည်။ မြစ်ဝကျွေ်းနပါ်နဒသမဖစ်နသာန ကာင့် 

စိုက်ပျ ိုးနရးနှင့် နရလုပ်ငေ်းကုိသာ အဓိကလုပ်ကိုင် ကဖပီး၊ အြျားစုြှာဗုဒ္ဓဘာသာကိုးကွယ် ကပါသည်။ 

 

၂။ သဇင်ငူထကျေးရွာအုြ်စု၊ အဝစုထကျေးရွာသယံဇာတအရင်းအပမစ်ပြထပမြုံ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

-၄- 

၃။ သဇင်ငူထကျေးရွာအုြ်စု၊ အဝစုထကျေးရွာရာသီခွင်ပြ ပြက္ခေိန် 

အထကကာင်း 

အရာ 
တန်ခူး ကဆုန် နယုန် ဝါဆုိ ဝါထခါင် 

ထတာ်သ 

လင်း 

သီတင်း 

ကျွတ် 

တန် 

ထဆာင် 

မုန်း 

နတ် 

ထတာ် 
ပြာသုိ တြုိတဲွ တထြါင်း 

ရာသီဥတ ု             

မုိးစြါး - - နမြမပင် ြျ ိုးကကဲ 
ြျ ိုးနှုတ် 

စုိက် 
  ရိတ်သိြ်း ရိတ်သိြ်း    

သဘာဝထဘး ြီးနဘး 
နလ 

မပင်း 
ြုေ်တုိင်း ြုိးကကီး 

ြုိးကကီး 

နရလျ ံ
     

ြီးနဘ

 း 
ြီးနဘး 

ြဲွထတာ် သကကြေ် 

နညာင် 

နရ 

သွေ်း 

- 

ဝါဆုိ 

သင်ကြေ်

 း 

- - ြီးထွေ်းပဲွ ေိဗ္ဗာေ်နေး -    

ထသာက်ထရရိှ

မှု 

လုံ 

နလာက် 

လုံ 

နလာ

က် 

လု ံ

နလာက် 

လု ံ

နလာက် 

လုံ 

နလာက် 

လုံ 

နလာက် 

လုံ 

နလာက် 

လုံ 

နလာက် 

လုံ 

နလာက် 

လု ံ

နလာက် 

လု ံ

နလာ

က် 

လုံ 

နလာ

က် 

မြွေးမြူမေး 
ဝက် 

၊ကကက် 

ဝက်၊ 

ကကက် 

ဝက် 

၊ကကက် 

ဘဲ၊ဝက်၊

ကကက် 

ဘဲ၊ဝက် 

၊ကကက်  

ဘဲ၊ဝက်၊

ကကက် 

ဘဲ၊ဝက်၊ 

ကကက် 

ဝက်၊ 

ကကက် 

ဝက်၊ 

ကကက် 

ဝက်၊ 

ကကက် 

ဝက်၊ 

ကကက် 

ဝက်၊ 

ကကက် 

ကျေန်းမာထရး 

အထပခအထန 
ဝြ်း ပျက် ဖျားော နသွးလွေ် - - 

တုပ် 

နကးွ 
- - - - - ဖျားော 

ဝင်ထငွ ▲▲ 
▲▲

▲ 
▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲ ▲ ▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ ▲ 

ေွက်ထငွ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ 

 

 

    ထနွရာသီ    ▲  အလွန်နဲ 

 

 မိုးရာသီ    ▲▲ န ဲ

    

   ထဆာင်းရာသီ/ြွင့်လင်းရာသီ  ▲▲▲ အသင့်အတင့် 

          ▲▲▲▲  မျေား 

 

 



-၅- 

၃။(ခ)အဝစုကကျေးရွာ 

 

 
 

၄။ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 
 ကကျေးရွာတွင် ကေသ တစ်နှစ်ပျေမ်းမျှ မုိးကရချေန်ိ လက်မမှာ (၄၂)လက်မရှိကာ ကပမပပန့်ကေသပြစ်ပပီး 

စိုက်ပျေ ိုးလယ်ကပမမျေား အသင့်အတင့်ရှိပါသည်။ မိုးစပါးတစ်မျေ ိုး တည်းကုိသာ အဓိကထားစိုက်ပျေ ိုးကက 
ပပီးကနွစပါးစုိက်ပျေ ိုးသည့်အိမ်ကထာင်စုမျေားလဲရှိပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် လယ်ပိုင်ရှင်မျေား မ ှ လယ်လပု်ငန်းကုိ 
အဓိကထားလုပ်ကုိင်ပပီး ကန့စားလုပ်ကိုင်သူမျေားအတွက် လုပ်ငန်းမျေားကပးနုိင်ရန် လည်း လိအုပ်ကန 
ပါသည်။ကကျေးရွာတွင် ရှားပါးကသာ သဘာဝသံယံဇာတ တွင်းထွက်မျေား မထွက်ရှိ ပါ။ရာသီဥတုနှင့် 

သင်တင့်မျှတမှုရှိပါသည်။ 
၅။ထကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုအထပခအထန 

(က)ဖံွ့ဖဖိုးထရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအထပခအထန 
 ကကျေးရွာတွင်ရပ်မိရပ်ြ အြွဲ့အစည်းမျေား၊ ကကျောင်းကကာ်မတီအြွဲ့အစည်းမျေား ကကျေးရွာြွံ့ပြိုးကရး 

ကကာ်မတီမျေား ၊ မီးလင်းကရးကကာ်မတီအြွဲ့အစည်းမျေား ဘာသာ သာသနာအြွဲ့အစည်းမျေားကုိ ကတွ့ ရိှရ 
ပါသည်။ ၄င်းအြွဲ့အစည်းမျေားသည် သာကရး၊ နာကရး၊ လူမှုကရးကျေန်းမာကရးတ့ုိတငွ် တက်ကကစွာ 
ပါဝင်ကောင်ရွက်ကကသည်အ့ပပင် ကကျေးရွာြွံ့ပြိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် လူငယ်မျေားနှင့် အမျေ ိုးသမီးမျေား 
ပါဝင်ကောင်ရွက်နိုင်ရန် ကော်ကသလျှက်ရှိပါသည်။၄င်းတို့၏အကျေ ိုးေက်အပြစ် ြွံ့ပြိုးကရးေုိင်ရာလုပ်ငန်း 

မျေားတွင် လူငယ်မျေားနှင့် အမျေ ိုးသမီးမျေား တက်ကကစွာပါဝင်လာသည်ကိုကတွ့ ပမင်ရပါသည်။ကကျေးရွာတွင်း 
အြွဲ့အစည်းမျေား၏ ချေတိ်ေက်မှု ကကာင်းမွန်ကကကာင်း ကတွ့ ရှိရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် စီးပွားကရးအကပခခံ 
ကထာက်ပံ့မှုမျေား ပမန်မာလယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးဘဏ်နှင့် အပခားကငွထုတ်ကချေးသည့် အြွဲ့မျေားမှလည်း ကချေး 
ကငွလုပ်ငန်းမျေား လည်ပတ်ကောင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ 

(ခ)စီးြွားထရးနှင့်အသက်ထမွးမှုအထပခအန 
ကကျေးရွာကနပပည်သူတို၏့ အဓိကစီးပွားကရးလုပ်ငန်းမှာ စိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်းပြစ်ပပီး တစ်ရွာလုးံ၏ 

ဝင်ကငွပမာဏအကနအထားမှာ သာမန်အားပြင့် အသင်အတင့် ရှိပါသည်။ ေင်းရဲချေမ်းသာ အေင့်  

နကျးရွာအုပ်
ချုပ်နရး 

နကျးရွာရပ်
ြိရပ်ဖ 

သာနရး/ော
နရးအဖွဲ့ 

ကနလးသူ
ငယ်နစာက်
နရှာကန်ရး
အဖွဲ့ 

နကျးရွာလူ 
ငယ်အဖွဲ့ 

အရံြီးသ
တ်အဖွဲ့ 

ပက်မြေ်ြာ 



- ၆ - 
သတ်မှတ်မှုတွင် အမိ်ကထာင်စုအားလုးံ၏(၆၀%) မှာ ေင်းရဲကသာ အမိ်ကထာင်စုပြစ်ပပီး(၃၀%) မှာ 
အသင့်အတင့်ကနထိင်ုနိုင်ကကပပီး (၁၀%) ကလာက်သာ ချေမ်းသာကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေား ပြစ်ကကပါသည်။ 

ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား ြန်တီးကြာ်ကောင်ကပးပပီး ကကျေးရွာ၏အသက်ကမွးမှုအကပခအကနမှာစိုက်ပျေ ိုးကရးကုိ 
အဓိကလုပ်ကိုင်ကနပပီး ကရလုပ်ငန်းနှင့် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းကုိ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ကမွးပမူကကပါသည်။ 

 
(ဂ) အထပခခံအထဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ထဆာင်မှုမျေား 

 အဝစုကကျေးရွာ၏ ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမှာ ကပမသားလမ်းပြစ်ပါသည်။  ကကျေးရွာလမ်းမှာ အလျေား(၃၂၀၀) 
ကပ နှင် ့ အနံ(၈)ကပ ရှိပပီးယခင်ကမာ်ကျွန်း-ဘိုကကလးကားလမ်းမကောင်းနှင့်ေက်သွယ်လျှက်ရှိပါသည်။ 
စာသင်ကကျောင်းမှာ ရွာ၏ အလယ်တွင်ရိှပပီးအလယ်တန်း ကကျောင်းခွဲ တစ်ကကျောင်းပြစ်ပါသည်။ 
ေရာ/ေရာမမျေားကနထိင်ုရန်  ကကျေးရွာမှ ဝန်ထမ်းအမိ်မျေားလဲကောင်ရွက်ထားရှိကပးထားပါသည်။ 

 
 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ထငွထကကးဝန်ထဆာင်မှုမျေား 
နကျးရွာြှ နတာင်သူလယ်သြားြျားသည် မြေ်ြာလ့ယ်ယာစိုက်ပျ ိုးနရးဘဏ်နှင့် ဆက်သွယ်၍ 

နငွထုတ် နငွသငွ်း လုပ်ငေ်းြျား နဆာင်ရွက်လျှက်ရှိပါသည်။နတာင်သူြျားသည် စိုက်ပျ ိုးစရိတ်နချးနငွ 

တစ်ဧကလျှင်(၁၅၀၀၀၀)မဖင့် အြျားဆံုး(၁၅)ဧကအထိ ရရိှပါသည်။နကျးရွာ၏ အဓိကနငွလိုအပ်ချက်ြှာ 
ဝြ်းစာဖူလုံြှုနှင့် အလုပ်အကိုင်ရှားပါးြှုန ကာင့်သာမဖစ်ပါသည်။ အတိးုသက်သာနသာ နချးနငွြျား လိအုပ်ဖပီး 
နချးနငွြျားကုိ အဓိကအားမဖင့် စာေပ်ရိက္ခာ၊ပညာနရး၊ ကျေ်းြာနရးတ့ုိအတွက် ပုဂ္ဂလကိနချး နငွအဖွဲ့ြျား၏ 
ကူညနီဆာင်ရွက်ြှုြျားလိအုပ်နေပါသည်။နကျးလက်ဦးစီးဌာေနှင့် ချတိ်ဆက်တင်မပဖပီး နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး 

နရးလုပ်ငေ်းြျားနဆာင်ရွက်ရေ် နကျးရွာြှ စည်းလုးံညီညွှတ်ြှုရှိပါသည်။ 
 

 (င)ြညာထရး 

နကျးရွာတွင် အကပခခံပညာအလယ်တန်းကကျောင်းခွဲ တည်ရိှပါသည်။ ကကျောင်းကောင်မျေားမှာ ၆၀’x၆၀’ 
ကကျောင်းကောင်တစ်ကောင်ရှိပပီးကကျောင်းသားအင်အားနှင့် ကိုက်ညမီှု့ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာရှိ ကကျောင်းသား 
ကကျောင်းသူမျေားသည် မျေားကသာအားပြင့် အကပခခံပညာ အလယ်တန်းအေင့်သာ တက်ကကပပီး 
အထက်တန်းအေင့်ပပီးေံုးသူနှင့် ဘွဲ့ရသူအကရအတွက်မှာ ပိုမုိတိးုတက်လာပါသည်။ 

 
 (စ)ကျေန်းမာထရး 

 ကကျေးရွာသူကကျေးရွာသားမျေားသည် ကျေန်းမာကရးကိစ္စရပ်မျေားနှင့် ပတ်သတ်၍ ဘိုကကလးပမို့နယ် 
ပပည်သူ့ကေးရုံသ့ုိ ကရလမ်းပြင့် သွားကရာက်ကုသရပါသည်။ ကသာက်ကရ သံုးကရ လုကံလာက်စွာရရှိပပီး 

ဝမ်းကရာဂါနှင့် အပခားကရာဂါတို့မှာ ပြစ်နူန်းအလွန်နည်းပါးပါသည်။ 
 
(ဆ)ထဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ေနိ်းသိမ်းထရး 

 ကကျေးရွာတွင် ထိခုိက်မှုပပင်းတန်သည့် ကဘးအန္တာရာယ် ကကုံကတွ့ ခံစားရသူမျေား နည်းပါးပါသည်။ 

မုိးရာသီတွင် ကရကကီးပခင်းကကကာင့် စပါးပျေက်စီးပခင်းမျေ ိုး ရံြန်ရံခါ ရိှတက်ပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင် 
ထိန်းသိမ်းပခင်းအတွက် အသိပညာကပးအစီအစဉ်မျေား ကျေင်းပပခင်း၊ ကောကပပာပဲွမျေား ကျေင်းပပခင်းမျေား အသင့် 
အတင်ရိှပပီး အမှိုက်မျေားကုိ စနစ်တကျေ စွန့်ပစ်ပခင်း စနစ်ပြင့် ကောင်ရွက်လျှက်ရိှပါသည်။။ 

 



- ၇ - 

(ဇ)ကျေား ၊ မ ထရးရာ 

 ကကျေးရွာတွင် ကျေား/မကရးရာ ေက်သွယ်မှုအကနအထားမှာ အမျေ ိုးသားနှင့် အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် 

အြဲွ့အစည်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု ြံွ ပ့ြိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု သင့်တင့်မျှတပပီး တာဝန်ယူမှု တာဝန်ခံမှု 

အပုိင်းတွင် အြဲွ့အစည်းမျေား၏ သတ်မှတ်စံနှုန်းနှင့်အညီ ကောင်ရွက်လျှက်ရိှပါသည်။ကျေား/မ အိမ်တွင်း 

အကကမ်းြက်မှု့ အပခားေက်ေံမှုကိစ္စရပ်မျေား မရိှပါ။ ကျေား/မ တန်းတူအခွင့်အကရးနှင့် ပတ်သက်၍ အသိပညာ 

ကပးပခင်းအမျေ ိုးသမီးမျေား အကပါ် အကကမ်းြက်မှုရပ်တန့်ကရး အသိပညာကပးပခင်းမျေား ကောင်ရွက်ကပးပခင်း 

ကျေား/မတန်းတူညီမျှ တန်းတူအခွင့်အကရးရရိှမှုနှင့် ြံွ ပ့ြိုးမှုအတွက် ပုိမုိအကထာက်အပ့ံ ပြစ်လာကစနုိင်ပါသည်။ 

လွတ်လပ်တက်ကကမှုမျေားရိှပပီး ကျေား/မေုိင်ရာတာဝန်မျေား ကောင်ရွက်ရာတွင် အလွယ်တကူ ကအာင်ပမင်ပပီး 

အခက်အခဲမရိှကအာင် ကောင်ရွက်ကကပါသည်။ 

၆။ သဇင်ငူထကျေးရွာအုြ်စု၊ အဝစုထကျေးရွာ ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးထကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 
 

စဉ် 
 

အမည် 
 

အဘအမည် 
 

မှတ်ြုံတင်အမှတ် 
 

အ 
သက် 

 
တာဝန် 

 
ဖုန်းနံြါတ် 

 

၁ ဦးသေ်းနိုင် ဦးကကည်ဝင်း ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၀၁၄၃၅၃ ၅၄ ဥက္ကဌ ၀၉-၆၇၇၂၉၁၂၁၈ 

၂ ဦးနအာင်ြျ ိုးနုိင် ဦးညွှန့်ကအာင် ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၀၁၄၅၂၇ ၅၁ ဥက္ကဌ ၀၉-၆၇၇၂၉၁၂၁၈ 

၃ ဦးနအာင်ကကီး ဦးတာတူး ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၀၁၄၂၂၃ ၆၈ ဘဏ္ဍာနရးြှူး ၀၉-၂၆၁၄၀၂၈၅၆ 

၄ နဒါ်ြိုးစန္ဒာထွေ်း ဦးပပုံးချေ ို ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၀၁၃၈၄၆ ၅၁ စာရင်းကိုင် ၀၉-၄၂၂၅၅၉၆၆၄ 

၅ ဦးကစာေင်နေီ ဦးထွန်းစိန် ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၁၂၀၇၁၄ ၆၈ အဖဲွ့ဝင် မရိှ 

၆ ကေါ်ခင်မျေ ိုးခိုင် ဦးစိန်သန်း ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၂၃၈၉၈၉ ၃၈ အဖဲွ့ဝင် မရိှ 

၇ ဦးကစာကဂးထူး ဦးထွန်းစိန် ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၀၁၃၉၂၄ ၆၂ အဖဲွ့ဝင ်  

၈ ကေါ်သင်းသင်းမာ ဦးတင်ဦး ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၀၀၀၇၇၂ ၃၇ အဖဲွ့ဝင် မရိှ 

၉ ဦးတင်မျေ ိုးထွန်း ဦးထွန်းညွှန့် ၁၄/ဘကလ(နုိင်)၂၉၁၈၄၁ ၃၀ အတွင်းနရးြှူး ၀၉-၆၉၉၉၈၈၆၀၃ 

၇။ အဝစုထကျေးရွာ၏ ထကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးထရးစီမံကိန်းလုြ်ငန်းမျေား 

စဉ် ကဏ္ဍ အဆုိပြုစီမံချေက်မျေား 
 
ဦ:စားထြးအဆင့် 
 

၁ 
အနမခခံ 
အနဆာက်အဦ 

နကျးရွာတွင်းလြ်းကွေ်ရစ်ဘီလြ်းခင်းမခင်း ၁ 

၂ အနမခခံ 
အနဆာက်အဦ 

ရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းပခင်း ၂ 

၃ အနမခခံ 
အနဆာက်အဦ 

ရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်တံတားတည်ကောက်ပခင်း ၃ 

၄ ကျေန်းမာကရး ကကျေးရွာကေးကပးခန်းတည်ကောက်ပခင်း ၄ 

၅ အသိပညာနပး ကကျေးရွာစာကကည့်တုိက်တည်ကောက်ပခင်း ၅ 

 



 

-၈- 

ထနာက်ဆဲွတွဲ(၁) 

 

၈။  အဝစုထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးကွင်းဆက်ပြဇယား 

ပြသနာ 
အထကကာင်း 

အရင်း 
အထပခအထနထကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ထခါ်မှု 

ထပဖရင်ှးမည့်နည်း 
လမ်း 

အဆိုပြုစီချေက်နှင့်

လုြ်ငန်းမျေား 

နနွြိုးနဆာင်း 
သွားလာရေ် 
ခက်ခဲမခင်း 

သွားလာခက်ခဲြှု 
ရှိမခင်း၊ 

နကျာင်းသား/သူ
ြျားသွားလာနရး
ခက်ခဲမခင်း 

မ ျေးောွမေမြည်သူြျေား
ြ ှထည့်ဝင်မငွေနှင့် 
လုြ်အား ူညီမြး 
နိုင်မြင်း 

ဆင်းရဲ 
နွြ်းပါးြှုန ကာင့် 
ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 
စေစ်ြနဆာင်ရွက် 
နုိင်မခင်း၊အလှူရှင် 

ြရိှမခင်း 

နကျးရွာနကာ်ြတီ 
ဖွဲ့စည်းဖပီး၊နကျးလ
က်ဦးစီးဌာေနှင့်ချတိ်
ဆက်၍လုိအပ်နသာ 
အကူအညီြျားပံ့ပိုး 
နပးနစလုိမခင်း 

ောသီြမေးွသွေား

လာနိုင်မသာ 

 ွေေ် ေစ်လြ်း 

ြင်းမြင်း 

နရလြ်း 
န ကာင်း 

နဝးကွာမခင်း 
န ကာင့် 
ရွာချင်း 
ဆက်နမြ 
သား 

လြ်းနဖာက် 
လုပ်မခင်း 

နမြသားလြ်း 
မဖစ်မခင်းန ကာင့် 
နနွရာသီ အသံုး 
မပု၍ရမခင်း၊ 

ြိုးရာသီ အဆင် 
ြနမပအခက် အခဲ 

ရှိမခင်း 

မ ျေးောွမေမြည်သူ 
ြျေားြှ ထည့်ဝင်မငွေနှင့် 
လုြ်အား ူညီမြး 
နိုင်မြင်း 

ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 
စေစ်မဖင့် 

ြနဆာင်ရွက်နုိင်မခင်း 

နကျးလက်ဦးစီးဌာေ 
နှင့် ချတိ်ဆက်၍ 
လုိအပ်ချက်ြျား 
တင်မပနတာင်း 

ခံြည်။ 

ရွာချင်းဆက်နမြ 

သားလြ်းအား 

ကွေ်ကရစ်လြ်း 

ခင်းမခင်း 

နကျာင်းသူ/
သားြျား 
သွားလာရေ် 
ခက်ခဲမခင်း 

ဝါးတံတားမဖစ်န
န ၍ သွားလာရ 
ခက်ခဲမခင်း 

တံတားတာည် 
နဆာက်ဖပီးပါက 

နကျးရွာချင်းဆက်သွယ်
သွားလာ ာနုိင်မခင်း 

ဆင်းရဲနွြ်းပါးြှု 
န ကာင့်ကိုယ်ထူ၊ကို
ယ်ထစေစ်မဖင့် 

ြနဆာင်ရွက်နုိင်မခင်း 

သက်ဆိုင်ရာဌာေ 
နှင့်ချတိ်ဆက်၍ 

နကျးရွာမပည်သူြျား 
နှင့်ပူးနပါင်း 

နဆာင်ရွက်ြည် 

နကျးရွာချင်းဆက်

ကွေ်ကရစ်တံတား 

တည်နဆာက်မခင်း 

စာက ည့်တို

  ်ြေှိမြင်း 

မ ျေးောွတွေင်းလူ 
ငယ်ြျေားအသိြ
ညာတိးုြွေားမစေ

ေ် 

မမြမေောအလှှူေငှ်ေိှ 
မြင်း 

ေေ်ြုံမငွေြေိှမြင်း 
သ ်ဆိုင်ောဌာေ 
ြျေားတင်မြမတာင်း 

ြံြည် 

စာက ည့်တို ် 

တည်မဆာ ်ေေ် 

 ျေေ်းြာမေး

အမေးမြါ် 

မစာ ်မောှ

 ် ြှုြေှိမြင်း 

မဆးမြးြေ်းနှင့် 
မဝး ွောမြင်း 

မမြမေောအလှှူေငှ်ေိှ 
မြင်း 

 ျေေ်းြာမေးအသိ 
ညဏ်ေည်းြါးမြင်း 

သ ်ဆိုင်ောဌာေ 
ြျေားတင်မြမတာင်း 

ြံြည် 

 

မဆးမြးြေ်းတည်

မဆာ ်လုိမြင်း 

 

 

 

 



-၉- 

ထနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ထကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးထရးအထောက်အကူပြုဇယားမျေား 

(၁) ထကျေးရွာလူမှုစီးြွားထရးအထပခအထန 

(က) လူဦးထရနငှ့်လူဦးထရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

ဇယား (၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆုိင်ရာအချက်အလက်ြျား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုထြါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

ဦးထရ 

ကျေား မ 

၁နှစ်နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၃ ၅ ၈ - - 

၁နှစ်ြှ၄နှစ် ၅နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၁၇ ၁၂ ၂၉ - - 

၅နှစ်ြှ၉နှစ် ြူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၂၃ ၇ ၃၀ - - 

၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ် အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၃၇ ၃၈ ၇၅ - - 

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ရွယ် ၂၁၆ ၂၀၅ ၄၂၁ - - 

၆၅နှစ်နှင့်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၄ ၂၃ ၃၇ - - 

စုစုထြါင်း ၃၁၀ ၂၉၀ ၆၀၀ - - 

စုစုထြါင်းအိမ်ထောင်စု ၁၁၇စု   

 

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) နကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။     ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်နအာက်ဆုိသည်ြှာနြွးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြမပည်ြ့ီအရွယ်၊ ၁နှစ်ြှ 

၄နှစ် ဆုိသည်ြှာအသက်(၁)နှစ်မပည်အ့ရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည့်ြီအရွယ်၊၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၅) နှစ်မပည့် 

သည်ြှအသက် (၁၀) နှစ်ြမပည့်ြီအရွယ်၊၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆုိသည်ြှာအသက် (၁၀) နှစ်မပည့် သည်ြှာ အသက် 

(၁၅) နှစ်ြမပည်ြီ့အရွယ်၊၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆုိသည်ြှာအသက် (၁၅) နှစ်မပည်သ့ည်ြှ အသက် (၆၅) 

နှစ်ြမပည်ြ့ီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆုိသည်ြှာအသက် (၆၅) နှစ်မပည်အ့ရွယ်နှင့် ၎င်းထက် 

အသက်ကကီးသည်အ့ရွယ်ြျားကိုဆုိလုိသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ နကျးရွာတွင်အိြ်နထာင်စု(၁၁၇)နှင့်လူဦးနရ(၆၀၀)ရိှဖပီး ကနလးအရွယ်(၃%)ရှိန ကာင်း 

နကျာင်းနေအရွယ်(၂၅%)၊ အလုပ်လုပ်နိုင်သူ (၆၈%)ရိှန ကာင်းနှင့် သက်ကကီးရွယ်အို(၄%)ရိှန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 



-၁၀- 

 

(ခ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ထငွရလုြ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းအြျ ိုးအစား 

စ

ဉ် 
လုပ်ငေ်းြျား 

အဓိကအလုပ်အကုိင် 
အဓိကဝင်နငွရ

လုပ်ငေ်းြ 

ဟုတန်သာအ 

မခားဝင်နငွရ 

လုပ်ငေ်းအမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ 

နသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှ 

ြေ်ှရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာ

င် စု 

ြိသားစု 

ဝင် လုပ် 

အား 

အြျ ိုးသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့ ်

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

စိုက်ြျေ ိုးစီးြွားလုြ်ငန်းမျေား 

 လယ်ယာစိုက်ြျေ ိုးထရး 

၁ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၃၄ ၁၀၇ ၃ ၅၉ ၄၈ 

 မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 
၈၃ ၂၅၁ ၈ ၁၃၉ ၁၁၂ 

 မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 တိရိစ္ဆာန်ထမွးပမူထရး 

၂ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြာ

 း/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ငါးလုြ်ငန်း(ထရချေ ို/ ထရငန်ငါး/ ြုစွန်စထသာ ထရသတ္တဝါမျေားဖမ်းပခင်း၊ ထမွးပမူပခင်း) 

၃ 

 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြာ

 း/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

သစ်ထတာလုြ်ငန်း 

၄ 
ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

 
 

 
 

 
 

 အလုပ်သြာ

 း/ ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

 



-၁၁- 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓိကအလုပ်အကုိင် 

အဓိကဝင်နငွရ
လုပ်ငေ်း 

ြဟုတ်နသာ 
အမခား ဝင်နငွရ 

လုပ်ငေ်း အမဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 
(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 
(ြှတ် ချက်ကို 
နသ ချာစွာ 
ဖတ် ဖပီးြှ 

ြေ်ှရာ 
တစ်ခုကုိသာ
နရွးရေ်။) 

အြိ် 
နထာင် 
စ ု

ြိသားစု 
ဝင် လုပ် 
အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးနဆာင်
သည့ ်

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

စိုက်ြျေ ိုးထရးထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာ အပခားဝင်ထငွရလုြ်ငန်းမျေား 

 သတ္တုတူးထဖာ်ထရး၊ ထကျောက်ေတု်လြု်ထရးနှင့် သဘာဝအရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပခင်း 

၅ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ် 
ေိြ့် 

 ေုတက်ုန်လြု်ငန်း 

၆ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓါတ်နငွ့နှင့်နရနပးနဝနရး 

ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

 ထဆာက်လြု်ထရး၊ လက်သမား၊ ြန်းရလံုြ်ငန်း 

၈ 
ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ် 

ေြ့်ိ 

 ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် ကကာရှညခ်ံ အိြ်သံုးြစ္စညး်မျေား ပြင်ဆင်ထရး 

၉ 
ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ် 

ေိြ့် 



 
-၁၂- 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကုိင် အဓိကဝင်နငွ

ရလုပ်ငေ်းြ

ဟုတ်နသာ 

အမခားဝင်နငွ

ရလုပ်ငေ်းအ 

မဖစ်လုပ်ကိုင် 

သူ(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ 

နသချာစွာဖတ်

ဖပီးြှ ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကုိသာ

နရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင် 

စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အြျ ိုးသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့ ်

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းထြးသ ူစသည်) 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

၁၁ 

လက်လ-ီလက်ကား ထရာင်းဝယ်ထရး 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ဟုိတယ်နှင့် စားမသာ ်ဆုိင်လြု်ငေ်း 

၁၂ 
ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ြို့ထဆာင်ထရး၊ သုိထလှာင်ထရးနှင့် ဆက်သွယ်ထရး 

၁၃ 
ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

 ထငွထချေးဝန်ထဆာင်မှုလုြ်ငန်း(ဘဏ်နှင့်ထငွထချေးပခင်းအြါအဝင် ထငွထကကးဝန်ထဆာင်မှုလုြ်ငန်း 

 
 

 



-၁၃- 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကုိင် အဓိကဝင်နငွ
ရလုပ်ငေ်းြ
ဟုတ်နသာ 
အမခား 

ဝင်နငွရ 
လုပ်ငေ်း 
အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 
(ြှတ်ချက်ကုိ 
နသချာစွာဖတ်

ဖပီးြှ 

ြေ်ှရာတစ်ခုကို
သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 
နထာင် 
စ ု

ြိသားစု 
ဝင် 

လုပ်အား 

အြျ ိုးသြီး 
ဦးနဆာင်
သည့ ်

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

၁၄ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အမိ်ခခံထပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ထရာင်းဝယ်ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ်ထသာ လုြ်ငန်းမျေား 

၁၅ 

ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

 ပြည်သူ့ဝန်ထဆာင်မှုလြု်ငန်းမျေား (အုြ်ချေုြ်ထရး၊ ကာကွယ်ထရးနှင့် ထဘးကင်းလုခံခုံထရး) 

၁၆ 

ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  
ေိြ့် 

 ြညာထရး        

၁၇ 
ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ကျေန်းမာထရး        

၁၈ 
ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 
 

 

 



-၁၄- 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓိကအလုပ်ကုိင် အဓိကဝင်နငွ

ရလုပ်ငေ်းြ

ဟုတ်နသာ 

အမခား 

ဝင်နငွရ 

လုပ်ငေ်း 

အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ 

နသချာစွာဖတ်

ဖပီးြှ 

ြေ်ှရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင် 

စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အြျ ိုးသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့ ်

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 လူမှုထရးလုြ်ငန်းမျေား 

၁၉ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အမိ်မျေားတွင် အငှားလိုက်လြု်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည်မထဖာ်ပြနိုင်ထသာ လုြ်ငန်းမျေား 

၂၀ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ကျပေ်း/ရာသီ

အလုိက်အလုပ်

သြား 

     

 မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကုိင်သူမျေား 

၂၁ 
ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      မြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 စုစုထြါင်း ၁၁၇ ၃၅၈ ၁၁ ၁၉၈ ၁၆
၀   

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) နကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။‘အပခားဝင်ထငွရလုြ်ငန်းအပဖစ်လြု်ကုိင်သူမျေား’အနရအတွက်တွင်‘ 

မိသားစုဝင်ထငွလြ်ုအား’ထပ်ြံထည့်သွင်းနကာက်ယူမခင်းြမပုရပါ။‘ရြ်တည်နိင်ုမှု(နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)’ဆုိသည်ြှာ 

နဖာ်မပပါလုပ်ငေ်းတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိုင်လပု်ငေ်းလုပ်ကိုင်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝေ်ထြ်း 

အမဖစ်လပု်ကိုင်လိုသူြျားအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းရရိှနိုင်ြှုအနမခအနေကိုဆုိလုိပါသည်။ 

 



-၁၅- 

ဥပြာ- ‘စုိက်ြျေ ိုးထရး’ကဏ္ဍ၏‘ကုိယ်ြိုင်လြု်ငန်း’တွင် ရပ်တည်နိုင်ြှု‘ပမင့်’ဆုိပါက 

အဆုိပါလုပ်ငေ်းတွင်ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်းတစ်ခုလပု်ကုိင်ရေ်အခွင့်အလြ်းြျားနေသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် လယ်လုပ်ငေ်းကုိ အဓိအြျားဆံုး လုပ်ကိုင် ကဖပီး၊ ြိသားစုအလိကု် 

ဝင်နငွရရှိနရး တစ်ပိုင်တစ်နုိင်နြွးမြူမခင်း၊ ရာသီအလိကု် လယ်ယာလုပ်ငေ်းခွင်တွင် ကျဘြ်းအလုပ်လုပ် 

ကိုင်မခင်း ၊ အပ်ချုပ်စက်လပု်ငေ်းလုပ်ကုိင်သူြျား ၊အလုပ်သြား ဝေ်ထြ်းြျားနှင့် ပညာနရးဝေ်ထြ်းြျားရှိ 

န ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂) လုြ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလြု်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃) လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြအလုိက်အေည်းဆုံးနှင့်အြျားဆံုးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
ထရတကွ ်

ြုံ 

အမျေားဆံုး 

(ကျေြ်) 

အနည်းဆံုး 

(ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးနရး နေ့စား     

၂ တိရိစ္ဆာေ်နြွးမြူနရး နေ့စား     

၃ ငါးလုပ်ငေ်း (နရချ ို/ နရငေ်ငါးဖြ်းမခင်း၊နြွးမြူမခင်း) နေ့စား     

၄ 
သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်ထတု်လပု်နရးနှင့်သဘာဝ 

အရင်းအမြစ်ြျားထုတ်လုပ်မခင်း 
နေ့စား     

၅ ထုတက်ုေ်လပု်ငေ်း နေ့စား     

၆ နဆာက်လပု်နရး၊လက်သြား၊ပေ်းရံလပု်ငေ်း နေ့စား     

၇ 
ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အိြ်သုံးပစ္စညး်ြျားမပင်ဆင် 

နရး 
နေ့စား - - - - 

၈ လက်လ-ီလက်ကားနရာင်းဝယ်နရး နေ့စား     

၉ ဟုိတယ်နှင့်စားနသာက်ဆုိင်လပု်ငေ်း နေ့စား - - - - 

ရင်းမြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအုပ်စု၊လယ်သြားအပု်စု။ 

ြှတ်ချက် (၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

  (၂) ောရီတွက်မဖင့်ရနသာအလုပ်သြားြျား၏ 

တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 

နလ့လာနတွ့ ရှိချက်။   ။နကျးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးနရးတွင် အြျ ိုးသားတစ်ဦး၏ အြျားဆံုး လုပ်အား 

ခနှုေ်းထားြှာ (၁၀၀၀၀)ကျပ်နှုေ်း၊ အြျ ိုးသြီးတစ်ဦး၏ အြျားဆံုး လုပ်အားခ နှုေ်းထားြှာ (၈၀၀၀)ကျပ် 

နှုေ်းရရိှပါသည်။ အြျ ိုးသြီးြျား၏ လုပ်အားခနှုေ်းထားအေည်းဆုံးြှာ (၄၀၀၀) ကျပ်မဖစ်န ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

 



-၁၆- 

(ဂ) သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိက်ြျေ ိုးနိုင်ထသာထပမဧရယိာ 

ဇယား(၄) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးနမြပုိင်ဆုိင်ြှု 

ထပမအမျေ ိုးအစား ဧရယိာ(ဧက) 
ထပမဆီလွှာအရည်အထသွး 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

လယ်နမြ ၁၈၂.၅၀ နကာင်း                သင့်              ည့ံ   

ယာနမြ/နတာင်ယာနမြ - နကာင်း                သင့်              ည့ံ   

ဥယျာဉ်ခခံနမြ ၆၇.၅၀ နကာင်း                သင့်              ည့ံ   

ဓေိနတာနမြ - နကာင်း                သင့်              ည့ံ   

စားကျက်နမြ - နကာင်း                 သင့်             ည့ံ   

နမြလွတ်နမြလပ် - နကာင်း                သင့်              ည့ံ   

စုစုထြါင်း ၂၅၀  

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း၊ - လယ်သြားအပု်စု၊ (၃) 

လယ်ယာနမြစီြံခေ့်ခွဲနရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချက်။ ။နမြလွတန်မြလပ်ဆုိသည်ြှာယခင်ကသီးစားခံယူ လုပ်ကိုင်လာခဲ့ဖပီး အန ကာင်း အြျ ိုးြျ ိုး 

န ကာင့် စွေ့်လွှတထ်ားသည်သီ့းစားခံယူလုပ်ကိုင်သူြရှိနသာ စိုက်ပျ ိုးနရး(သ့ုိ) နြွးမြူနရးလုပ်ကုိင် နိုင်သည့် 

နမြနှင့်နိုင်ငံနတာ်ကသီးသေ့်လျာထားသတ်ြှတ်သည့်နမြြျားကုိဆုိသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။     ။ထကျေးရွာ၏ စုိက်ြျေ ိုးထပမ ြိုင်ဆုိင်မှုမှာ လယ်ထပမဧက (၁၈၂.၅)ဧကရှိဖြီး 

ဥယာဉ်ခခံထပမ (၆၇.၅)ဧကသာရိှဖြီး စုစုထြါင်း (၂၅၀)ဧကပဖစ်ထကကာင်း ၊ စားကျေက်ထပမ၊ ထပမလွတ်၊ထပမရိုင်းမျေား 

မရှိထကကာင်း ထလ့လာထတွ့ရှိရြါသည်။ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



-၁၇- 
(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္ထုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္ထုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမြစ်ြျား 

အမျေ ိုးအစား 

ထကျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း 

ကျေင်တွင်သဘာဝအ 

တိုင်းထတွ့ရှိနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခု ကုိသာထရးွရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ထရးွရန်) 

လွန်ခဲ့ထသာ(၁၀)နှစ်က 

အထပခအထန(မှန်ရာ 

တစ်ခုခုသာထရးွရန်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက် 

သယံဇာတြျား(ဓာတ်နငွ့၊ 
နရေံနကျာက်ြျက်စသည်။) 

ြျား         သင့်   

ေည်း        ြရိှ    

လွယ်      ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ    

နလျာ့          တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရှိ   

နကျာက်၊သ၊ဲနကျာက်စရစ် 
စသည်ြျား 

ြျား         သင့်     

ေည်း        ြရိှ    

လွယ်    ခက်     

အသံုးြမပုနုိင်ပါ   

နလျာ့          တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရှိ   

သဘာဝအပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား 
(နွားစာ၊နဆးဖက်ဝင် 
အပင်ြျား) 

ြျား         သင့်   

ေည်း        ြရိှ     

လွယ်      ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ    

နလျာ့          တုိး  

အနမပာင်းအလဲြရှိ 

သဘာဝတိရိစ္ဆာေ်ြျ ိုးစိတ်ြျာ
 း 

ြျား         သင့်   

ေည်း        ြရိှ    

လွယ်      ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

နလျာ့          တုိး 
အနမပာင်းအလဲြရှိ 

နရ- နမြနပါ်နရ(အင်း၊ အိုင်၊ 
ကေ်၊ နချာင်း၊ မြစ်၊ စိြ့်စြ်း) 

ြျား         သင့်  

ေည်း       ြရိှ    

လွယ်    ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ   

နလျာ့          တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရှိ  

နရ-နမြနအာက်နရ 
(တွင်းတိြ်၊တွင်းေက်၊ 
လက်တူးတွင်း) 

ြျား       သင့်    

ေည်း       ြရိှ   

လွယ်      ခက်     

အသံုးြမပုနုိင်ပါ    

နလျာ့          တုိး 
အနမပာင်းအလဲြရှိ   

သစ်နတာ- 

အပူပိုင်းသစ်နတာ 

 

ြျား       သင့်   

ေည်း       ြရိှ    

လွယ်      ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ    
နလျာ့          တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရှိ 

သစ်နတာ- ဒီနရနတာြျား ြျား       သင့်  

ေည်း       ြရိှ    

လွယ်      ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ    

နလျာ့          တုိး  
အနမပာင်းအလဲြရှိ 

 
ရင်းမြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနထွနထွအုပ်ချုပ်နရး 

ဦးစီးဌာေ။ 
 



-၁၈- 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင်သတ္ထုနှင့် အမခားတွင်းထွက်ပစ္စညး်ြျား၊ သယံဇာတြျားဓါတ်နငွ့၊ 
နရေံနကျာက်ြျက် ရတောြျားြရှိပါ။နကျာက်စရစ်၊သစဲသည်တို့ အလွယ်တကူရရိှပါသည်။ သဘာဝ 

အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား (နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အပင်ြျားေည်းဖပီး သဘာဝတိရစ္ဆာေ်အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျားြှာလည်း 
ေည်းပါးန ကာင်း နတွ့ရှိရဖပီး နကျာက်၊သြဲျားြှာမြစ်နှင့်ေီးနသာန ကာင့် အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရှိနိုင် န ကာင်း 
နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(ဃ)  ဥစ္စာဓနအဆင့်အထပခအထန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနမခအနေ 

အထကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ထပြထသာ 
အမိ်ထောင်စု 

အလယ်အလတ် 
ရှိထသာအမိ်ထောင်စ ု

ြနမပလည ်

နသာအမိ်ထေ
ာာင်စု 

အလွေ်ြနမပ 

လည်နသာ  
အြိ်နထာင်စု 

နမြယာပိုင်ဆုိင်ြှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း(သ့ုိ)မရှိ 

အြိ်အနမခအနေ ကကာင်းမွန် အသင့်အတင့်နကာင်း ည့ံ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထတု်လပု်ြှုနှင့်ဆုိင် 
နသာပိုင်ဆုိင်ြှု 

စက်ပစ္စညး် နမြသားလုပ်အား လုပ်အား လုပ်အား 

အဓိကစီးပွားနရး 

လုပ်ငေ်း 

လယ် 

 
လယ်/ဖြို့မပလုပ်အား 

ကျဘြ်း/ 

ဖြို့မပလုပ်အား 
ကျဘြ်း 

အြိ်နထာင်စု ၃ ၉ ၉၄ ၁၁ 

ရင်းမြစ် … (၁) နကျးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအနဝးမပုလုပ်မခင်း။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။    ။ကကျေးရွာ၏ ဥစ္စာဓနအကပခအကနမှာ အေင်ကပပကသာအမိ်ကထာင်စု (၃)၊ အလယ် 

အလတ်ရှိကသာအမိ်ကထာင်စု(၉)၊ ေင်းရဲကသာအမိ်ကထာင်စု(၉၄)နှင့် အလွန်ေင်းရဲကသာအမိ်ကထာင်စု 

(၁၁)ရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 (င) ေိခိကု်လယ်ွမှု 
(င-၁) ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
ဇယား (၇) နချးငှားမခင်းြရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေပ်စားနုိင်သည်အ့ြိ်နထာင်စုြျား (ဉစ္စာဓေ အဆင့် 

‘၃’ နှင့် ‘၄’ အြိ်နထာင်စုနပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုေ်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အမိ်ထောင်

စုအထရ 
အတွက် 

အြျ ိုးသြီးဦးနဆာင်

သည့ ်အိြ်နထာင်စု 
အနရအတွက် 

ထပဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ 

(နမဖရှင်းေည်းတစ်ခုစီအလိကု်အိြ်နထာင်စုအနရအတွ
က်ြျားကုိနဖာ်မပရေ်) 

၃လနအာက်
ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၂၇ ၈ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား = --------------------- 
အစာနလျှာ့စား                = --------------------- 
အနထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 
နချးယူ                           = ---------Â----------

- 
လုပ်အားခကကိုယူ             = ---------- Â-------- 



 

-၁၉- 

 

၃လနှင့်၆လ ကား
ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၂၇ ၈ 

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား = --------------------- 
အစာနလျှာ့စား                = --------------------- 
အနထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 
နချးယူ                             = ------------ Â-----

- 
လုပ်အားခကကိုယူ             = ----------- Â------- 

၆လြှ၁၂လအထိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
  

အမခားအစာနမပာင်းလဲစား = --------------------- 
အစာနလျှာ့စား                = --------------------- 
အနထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 
နချးယူ                           = --------------------- 

လုပ်အားခကကိုယူ             = --------------------- 

ရင်းမြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနထွနထွအုပ်ချုပ်နရးဦးစီးဌာေ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် ဆင်းရဲနသာအြိ်နထာင်စုြျား၏ ဝြ်းစာဖူလုံြှုအနမခအနေြှာ 
၃လနအာက် ဝြ်းစာဖူလုံသူ (၃၅)ဦးရိှန ကာင်း ဝြ်းစာြဖူလုံရမခင်း၏ အန ကာင်းအရင်းြှာ အသက် အ 

ရွယ်ကကီးရင့်၍ အိုြင်းြစွြ်းနသာအြိ်နထာင်စုြျား၊ြိသားစုဝင်ြျားမပားနသာအြိ်နထာင်စုြျားမဖစ်န ကာင်း 
နလ့လာနတွ့ ရှိ ရပါသည်။ 
(င-၂) ကူညထီစာင့်ထရာှက်မှုအေးူလိုအြ်ထသာအြု်စုမျေား၏ေိခိုက်လယ်ွမှုအထပခအထန 
ဇယား(၈) ကူညနီစာင့်နရှာက်ြှုအထးူလိအုပ်နသာအပု်စုြျား၏ထိခိက်ုလယ်ွြှုအနမခအနေ 

အထကကာင်းအရာ ကျေား မ ထြါင်း 

ြိသားစုနစာင့်နရှာက်ြှုြရှိနသာသက်ကကီးရွယ်အုိ(၆၄)နှစ်နှင့်အထက် - - - 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်ြှုြရှိနသာြသေ်စွြ်းသည်ပ့ုဂ္ဂိုလ် - - - 

 
အမိ်ထောင်စု 

အထရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးနရြျားသည်အ့ြျ ိုးသြီးဦးနဆာင်အိြ်နထာင်စု - 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးနရြျားသည်ြ့ုဆုိးဖို/တစ်ခုလပ်အိြ်နထာင်စု - 

အမခားနဒသသ့ုိ ကာမြင့်စွာသွားနရာက်လပု်ကုိင်နေသည်ဆ့င်းရဲသည်အ့ြိ်နထာင်စု - 

ရင်းမြစ်.... ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ ရှိချက်။ နကျးရွာတွင် ြိသားစု နစာက်နရှာက်ြှု ြရှိနသာ သက်ကကီးရွယ်အုိ (၆၄)နှစ် နှင့် 
အထက် ြရိှပါန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။သက်ကကီးရွယ်အုိ အဘိုးအဘွားတို့ြှာ သားသြီး ညီကိုနြာင် 
နှြ နဆွြျ ိုးြျားဝုိင်းဝေ်းနစာင့်နရှာက်ြှုန ကာင့် အခက်အခဲြျားကုိ နကျာ်လွှာနိုင်ပါသည်။ 



 
-၂၀- 

(င-၃) ထကျေးရွာ၏ေိခိက်ုသက်ထရာက်လယ်ွမှုအထပခအထန 

ဇယား(၉) နကျးရွာ၏ထိခိကု်သက်နရာက်လယ်ွြှုအနမခအနေ 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှု အြျ ိုးအစား 

ထိခိကု်လယ်ွြှု 

အနမခအနေ 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 

(ထိခိကု်ြှုနလျာ့ေည်း နရးနှင့် 
လိကု်နလျာညီနထွ မဖစ်နစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝနဘးန္တရာယ်ြျား ေိြ့် လတ ် မြင့် ေိြ့် လတ် မြင့် 

၁ မြစ်နရကကီးြှု Â      

၂ လျှပ်တပျက်နရကကီးမခင်း Â      

၃ ြုေ်တိုင်းဒီနရ Â      

၄ ဆူောြီ       

၅ တိုင်ဖုေ်းြုေ်တိုင်း       

၆ နလဆင်နှာနြာင်း       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စိုက်ပျ ိုးနမြြျားတွင် နရငံဝင်နရာက်ြှု       

၁၀ အနအးလှိုင်း       

၁၁ ြိုးသီးနကကကျြှု       

၁၂ ြိုးနခါင်မခင်း       

၁၃ နတာြီးနလာင်မခင်း       

၁၄ မြစ်ကြ်းပါးဖပိုမခင်း       

၁၅ ကြ်းရိုးတြ်းတိုက်စားြှု       

၁၆ နမြဖပိုမခင်း       

 လူန ကာင့်မဖစ်တဲ့နဘးအန္တရာယ်ြျား       

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာြဖူလုံြှု       

၁၈ သဘာဝအရင်းအမြစ်ရှားပါးြှု(နမြ၊ နရ)       

၁၉ နမြဖပိုမခင်း၊ နမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း       

၂၀ သစ်နတာမပုေ်းတီးမခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားနရာဂါ       

၂၂ တီဘီနရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြှုနရာဂါ       

၂၄ ကပ်နရာဂါ       

၂၅ မပည်တွင်း ပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရိစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်ြှု       



 
-၂၁- 

 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှု အြျ ိုးအစား 

ထိခိကု်လယ်ွြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ 
နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 
(ထိခိကု်ြှုနလျာ့ေည်း 
နရးနှင့်လုိက်နလျာ 

ညီနထွမဖစ်နစြည့် 
အစီအြံြျား) 

သဘာဝနဘးန္တရာယ်ြျား ေိြ့် လတ ် မြင့် ေိြ့် လတ် မြင့် 

၂၇ လူကုေ်ကူးမခင်း       

၂၈ နဝးလံနခါင်သီ/လြ်းပေ်းဆက်သွယ်နရး 
ခက်ခဲမခင်းစသည် 

      

 
ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချေက်။ ။ထိခိကု်သက်နရာက်လယ်ွြှုဆုိရာ၌ နကျးရွာတွင်စားေပ်ရိက္ခာြဖူလုံမခင်း၊ နရကကီးမခင်း၊ 
ြိုးနခါင်မခင်းစသည်အ့နမခအနေြျားမဖစ်နပါ်မခင်းရိှပါကယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွက်နကျးရွာသူရွာသားြျားထိခိကု်

သက်နရာက်ြှုရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခိကု်ြှုရိှပါကနကျးရွာ၏ြည်သ့ုိနသာ အြိ်နထာင်စုြျားနှင့် 
အြိ်နထာင်စုြည်ြျှ ထိခိုက် သက်နရာက်ြှု ခံစား ကရပါသလဲ။  (ဉပြာ။ ။အြိ်နထာင်စု၁၀၀တွင် ၂၅ 
အြိ်နထာင်စု နအာက်-ေိြ့်အိြ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅ြ၅ှ၀အြိ်နထာင်စု- လတ်အိြ်နထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀ 
အြိ်နထာင်စုအထက်-မြင့်) 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။    ။ နကျးရွာ၏ ထိခိကု်သက်နရာက်ြှုအနမခအနေတွင် အဆင်နမပနသာ အလယ် 
အလတ်ရှိနသာ အြိ်နထာင်စုြျားသည် ထိခိက်ုြှုြရှိန ကာင်း ြနမပလည်နသာအြိ်နထာင်စုြျားြှာ 
၃လနအာက် ရိက္ခာြဖူလုံနသာန ကာင့်ြိသာစု နမဖရှင်းရသည့် အနမခအနေရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါ 
သည်။ နရလြ်းမဖစ်နသာန ကာင့် လြ်းပေ်းဆက်သွယ်နရး အေည်းအကျဉ်းရိှန ကာင်း၊ ခက်ခဲ၍ ြိုးတွင်း အခါ 

ဝါဆုိ၊ ဝါနခါင်၊ နတာ်သလင်းလြျားတွင် မြစ်နရကကီးြှုြျား တခါတရံရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရ ပါသည်။ 
 
(င-၄) ေိခိက်ုသက်ထရာက်မှုခံရနိငု်သည်သူ့မျေား 
ဇယား (၁၀) ထိခိကု်သက်နရာက်ြှုခံရနုိင်သည်သူ့ြျား 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှု အြျ ိုးအစား 

ထိခိကု်လယ်ွြှု 

အနမခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 

(ထိခိကု်ြှုနလျာ့ေည်း 

နရးနှင့်လိကု်နလျာညီနထွ 

မဖစ်နစြည့ ်အစီအြံြျား) 

သဘာဝနဘးန္တရာယ်ြျား ေိြ့် လတ် မြင့် ေိြ့် လတ ် မြင့် 

၁ လူငယ်  Â  Â   

၂ အြျ ိုးသြီးဦးနဆာင်သည့ဆ်င်းရဲသည့အ်ြိ်နထာင်စု  Â  Â   

၃ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ Â   Â   

 



-၂၂- 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွြှု အြျ ိုးအစား 

ထိခိကု်လယ်ွြှု 
အနမခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ 
နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 
(ထိခိကု်ြှုနလျာ့ေည်းနရးနှင့် 

လိကု်နလျာညီနထွ 
မဖစ်နစြည့ ်အစီအြံြျား) 

သဘာဝထဘးန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ ် ပမင့် နိမ့် လတ ် ပမင့် 

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျနရာက်နိုင်နသာ 
အြိ်နထာင်စု/ကူးစက်နရာဂါထူနမပာနသာနဒသ 

တွင်နေထိင်ုသူ 

      

၅ ပင်လယ်/ မြစ်ကြ်းနဘးနေထုိင်သူြျား       

၆ ြနတာ်တဆမဖစ်နုိင်နချြျားနသာ နေရာတွင် 
နေထိုင်သူြျား 

      

၇ မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ခွာနရွှေ့နမပာင်းခံရသူြျား(IDP)       

၈ နမြေိြ့်ပိုင်းနေထုိင်သူြျား       

၉ ငါးကေ်ပိုင်ရှင်ြျား       

၁၀ လက်လပု်လက်စားြျား၊ ကျပေ်းြျား       

၁၁ လူေည်းစုလြူျ ိုးြျား       

၁၂ နဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထိငု်သူြျား       

၁၃ ေယ်စပ်နဒသတွင်နေထိငု်သူြျား       

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားြျား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ နေးနရာင်းသူြျား       

၁၆ နေရပ်မပေ်အနမခချသူြျား       

၁၇ နရွှေ့နမပာင်းလုပ်သားြျား       

၁၈ ကားနြာင်းဖပီးအသက်နြွးသူြျား       

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချေက်။ ။နကျးရွာရှိလူငယ်ြျားအြျ ိုးသြီးဦးနဆာင်နသာ အြိ်နထာင်စုြျား စသည်တို့သည် 
ြည်သ့ုိနသာ အနမခအနေြျားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိက်ုသက်နရာက်ြှုရှိနုိင်ပါသလား။ ထိခိကု်ြှု ရှိပါက 
ြည်ြျှအထိထခိိုက် ကပါသေည်း။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။     ။နကျးရွာတွင် ထိခိကု်ခံရနုိင်သည့ ် သူြျားအတွက် အပု်စုကဏ္ဍအလိုက် ခွဲမခား 
သတ်ြှတ်ရာတွင် နမြယာြ့ဲ ဆင်းရဲသား နတာင်သူ ကျဘြ်းအလုပ်သြားြျားနှင့် အြျ ိုးသြီးဦးနဆာင် သည် ့
အြိ်နထာင်စုြျားသည် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ေည်းပါးနသာ်လည်း ထိခိကု်သက်နရာက်ြှု ေိြ့်န ကာင်း 
နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 
(၂) ထကျေးရာွ၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးထရးအထပခအထန 
(က) ဖွံ့ဖဖိုးထရးအဖွဲ့အစည်းမျေားအထပခအထန 
(က-၁)ထကျေးရွာအတွင်းရှိလေူုအထပခပြုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာအတွင်းရိှလူထအုနမခမပုအဖဲွ့အစည်းြျား 



-၂၃- 

 

စ
ဉ် 

 
အဖွဲ့ 

အစည်း 
အမည် 

အမျေ ိုးအစား         
(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာ 
ထရးွရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးထရ 
လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွး 
နိုင်သည်) 

စွမ်းထဆာင်နိုင်

မှု(ြှေ်ရာတစ်ခု
ကိုသာနရွးရေ်) 

 

ကျေား 

 

မ 

 

ထြါင်း 

 
 

၁ Pep Myanmar 
၁ ၂ 
၃ 

၃ ၂၆ ၂၉ 

ပညာနရး       နငွန ကး         
ကျေ်းြာနရး   ဘာသာနရး     

စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး                   
သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး    
လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး         

 
နကာင်း   

သင့်        
ည့ံ          

 
 
၂ 

ောနရးအ
သင်း 

၁ ၂ 
၃ 

၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပညာနရး       နငွန ကး         
ကျေ်းြာနရး   ဘာသာနရး     
စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး                   
သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး    

လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး         

 
နကာင်း   
သင့်        
ည့ံ          

 

၃ 

ကနလး

သူငယ်န
န ာင့် 
နရှာက် 
နရးအဖွဲ့ 

 

 
၁  ၂ 
၃ 

၄ ၈ ၁၂ 

ပညာနရး       နငွန ကး         

ကျေ်းြာနရး   ဘာသာနရး     
စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး                   
သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး    
လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး         

 

နကာင်း   
သင့်        
ည့ံ          

 
၄ 

လူငယ်အ
ဖွဲ့ 

 
 

၁ ၂၃ 
 

၂၅ ၂၀ ၄၅ 

ပညာနရး       နငွန ကး         
ကျေ်းြာနရး   ဘာသာနရး     

စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး                   
သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး    
လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး         

 
နကာင်း   

သင့်        
ည့ံ          

၅ 

ရပ်မိရပ်ြ 
အြွဲ့ 

၁ ၂၃ 
 

၅ ၃ ၈ 

ပညာနရး       နငွန ကး         
ကျေ်းြာနရး   ဘာသာနရး     
စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး                   

သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး    
လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး         

 
နကာင်း   
သင့်        

ည့ံ          

၆ 

အပု်ချေုပ် 

ကရးအြွဲ့ 

၁ ၂၃ 

 
၁၄ ၅ ၁၉ 

ပညာနရး       နငွန ကး         
ကျေ်းြာနရး   ဘာသာနရး     
စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး                   
သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး    

လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး         

 
နကာင်း   
သင့်        
ည့ံ          

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပု်စု။ 

အြု်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးပွားနရးအနမခခံနသာအပု်စု- လယ်သြားအဖွဲ့၊နငွစုနငွနချးအဖွဲ့စသည့်။ 



-၂၄- 

(၂) လူြှုနရးအဖွဲ့ - ဥပြာ - အြျ ိုးသြီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကုိယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃)  ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျးြှုအဖွဲ့။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင်အဖွဲ့အစည်း(၆)ခုရှိဖပီး အဖဲွ့အစည်းြျားသည် လိအုပ်နသာအချေိ်တိုတ့ွင် 

ညီညွှတ်စွာ လက်တွဲ နဆာင်ရွက်သည်ကို နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

ထကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးထရးထဆာင်ရွက်ထနထသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျား 

 
စဉ် 

 
အမည် 

အဖွဲ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(ြှေ်ရာ 
တစ်ခုကုိသာနရွးရေ်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေား 
နှင့်အစီအစဉ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အထက်နရွးနုိင်သည်) 

၁  
၁ ၂     ၃      ၄    
၅       ၆      ၇ 

ပညာနရးနငွန ကး 

ကျေန်းမာကရး ဘာသာကရး
စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး
သာနရး/ောနရး၊လူြှုဖွံ့ဖဖိုးနရး 
 

 

ရင်းမြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 
(၁) ဘာသာနရးနှင့်ပတ်သက်နသာအဖွဲ့အစည်း(မပည်တွင်း/ မပည်ပ)(ဉပြာ- ဓြ္မစကူးလ်နဖာင် နဒးရှင်း၊  

Christian Aid Missions စသည်) 
(၂)  အစိုးရြဟုတ်နသာအဖွဲ့အစည်း(မပည်တွင်း/ မပည်ပ)(ဉပြာ- Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လြူှုအဖွဲ့အစည်း 
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ရေ်ပံုနငွမဖင့်နဆာင်ရွက်နသာဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းြျား(ဉပြာ- 

ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ရေ်ပံုနငွမဖင့်ဖွဲ့စည်းထားနသာဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းြျား(ဉပြာ-GIZ, UK Aid,  US 
Aid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (မပည်တွင်း/ မပည်ပ 
(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်းြျား 

နိုင်ငံနတာ်ြှနဒသအကျ ိုး၊မပည်သူ့အကျ ိုးကိုထိနရာက်စွာထြ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာဉပနဒ၊ေည်းဉပနဒ၊လ
ြ်းညွှေ်ချက်ြျားမဖင့်မပဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းနပးထားနေနသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့ြျား(ဉပြာ- 
သြဝါယြဦးစီးဌာေ၏သြဝါယြအသင်း၊နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏မြစိြ်းနရာင်စသည်
)တို့ကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းနဖာ်မပမခင်းြမပုပါရေ်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာ မပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျားြှာ 
သီးမခားမပည်တွင်းမပည်ပ ပရဟိတအဖွဲ့အစည်းြျားြရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
 (ခ) စီးြွားထရးနှင့်အသက်ထမွးမှုအထပခအထန 

(ခ-၁) သီးနှံေတု်လြု်ထရး 
(၁) စိုက်ြျေ ိုးထပမြုိင်ဆုိင်မှု 



-၂၅- 
 
ဇယား (၁၃) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးနမြပုိင်ဆုိင်ြှု၊နမြယာပိုင်ဆုိင်သည်အ့ြိ်နထာင်စု 

စဉ် ထပမြိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား 
အမိ်ထောင်စုအထရ 

အတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးထဆာင်သည့ ်

အမိ်ထောင်စုအထရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးထရးအပမင် 

သတ်မှတ်ချေက် 

၁ နမြယာြဲ့    နမြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက် ၁၁  ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၁၃ ၁ နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၅ ၂ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂  နတာင်သူကကီး 

ထကျေးရွာရိှအိမ်ထောင်စုစုစုထြါင်း ၃၁ ၃  

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) နကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာ၏ အြိ်နထာင်စု(၁၁၇)အိြ်အေက် စိုက်ပျ ိုးနမြဧက(၂.၅)ဧက နအာက် 
ပိုင်ဆုိင်သူ (၁၁)ဦး၊ (၂.၅ဧကြှ ၅ဧက) ကားပုိင်ဆုိင်သူ (၁၄)ဦး (၅)ဧကြှ(၁၂.၅)ဧက ကား ပုိင်ဆုိင်သူ (၇)၊ 
ဦး(၁၂.၅)အထက်ပုိင်ဆုိင်သူ (၂)ဦး ရိှန ကာင်း နလ့လာ နတွ့ ရှိရပါသည်။စိုက်ပျ ိုးနမြ ပုိင်ဆုိင်ြှု ေည်းပါးရမခင်း 
ြှာ ဝင်နငွရ အလုပ်အကိုင် ပုံြှေ်ြရှိမခင်းအန ကာင်းန ကာင့်ဟု နတွ့ရှိရပါသည်။   

(၂.၂.၁.၂) အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလကိထရအရင်းအပမစ်မျေားမှထရသွင်းနိုင်သည်ဧ့ရယိာ 
ဇယား (၁၄) နကျးရွာ၏နရအရင်းအမြစ်နှင့်နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် ရင်းပမစ် 
ထရ 

ထသာက် 
(ဧက) 

ထရရရိှနိငု်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 
ရာသီအလိကု် 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

လုထံလာက်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိ

သာနရွးရေ်) 

လွန်ခဲ့ထသာ (၁၀) 
နှစ်က အထပခအထန 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာထရးွရန်) 

၁ ဆည ်
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   

ရှ ိ       ြရိှ 

ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနမပာင်းအလဲြရှိ 

၂ နရလွှဲဆည် 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   

ရှ ိ       ြရိှ 

ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနမပာင်းအလဲြရှိ 

၃ 
မြစ်နရတင် 

စီြံကိေ်း 
၃၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   

ရှ ိ       ြရိှ 

ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနမပာင်းအလဲြရှိ 

 နရသငွ်းနမြာင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   

ရှ ိ       ြရိှ 

ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနမပာင်းအလဲြရှိ 

၅ အဝီစိတွင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   

ရှ ိ       ြရိှ 

ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနမပာင်းအလဲြရှိ 
 



-၂၆- 

၆ လက်ငင်နရတွင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   
ရှ ိ       ြရိှ 
ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 
အနမပာင်းအလဲြရှိ 

၇ စိြ့်စြ်းနရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   
ရှ ိ       ြရိှ 
ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 
အနမပာင်းအလဲြရှိ 

၈ နချာင်းနရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်   
ရှ ိ       ြရိှ 
ြနမဖဆုိပါ  

နလျာ့     တုိး 
အနမပာင်းအလဲြရှိ 

ရင်းမြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း-လယ်သြားအပု်စု၊(၂)ဆည်နမြာင်းဦးစီးဌာေ၊စုိက်ပျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာသည် ပင်လယ်ကိုင်းကျွေ်း ၊ စိုက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင် ရာသီအလိကု် 

မြစ်နရတင်မခင်းမြစ်ြှ နရအရင်းအမြစ်နှင့် ြိုးနရြျားကိုသာ အသံုးမပုနုိင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါ သည။် 

(၃) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးနံှြျားနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုစု 
ထြါင်း

စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုန်း 
သီးနှံစုိကြ်ျေ ိုးသ

ည့်ကာလ 
သွင်းအားစုလို
အြ်ချေက်(ြှေ်ရ
 ာတစ်ခု 
ကိုသာ 
နရွးရေ်) 

အပမတ်ရရိှနိုင်
မှု (ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကိသုာ
နရွးရေ်) 

ေိခိုက ်
လွယ်မှု 
(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိ ု
သာထရွးရန်) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆုံး 

အ 
မျေား
ဆုံး 

ြျေမ်း 
မျှ 

မှ ေ ိ

စပါး ၁၈၂.၅ တင်း ၃၅ ၅၀ ၄၀ ဇွေ် 
နအာ
က်တုိ

ဘာ 

မြင့်လတ်
ေိြ့် 

မြင့်လတ်
ေိြ့် 

မြင့်လတ်
ေိြ့် 

ကနွ 
စပါး 

၁၈၂.၅ တင်း ၆၀ ၁၀၀ ၈၀ 
စက ်
တင် 

ဘာလ 
ဧပပီ 

မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

မြင့်လတ် 

ေိြ့် 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု။ 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာသည် ြိုးစပါး၊ နနွစပါးနှစ်ြျ ိုးစလံုး စုိက်ပျ ိုး ကဖပီး ြုိးစပါးတစ်ဧက 
ပျြ်းြျှအထွက်နှုေ်း (၄၀)တင်း နှင့် နနွစပါးထွက်နှုေ်း (၈၀)တင်း ရိှန ကာင်းနှင့် နနွစပါးသီးနှံသည် သွင်းအားစု 
ထည့်သွင်းနုိင်လျှင် အကျ ိုးရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(၄) လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျးရွာ၏စုိက်ပျ ိုးနရးသံုးကိရိယာြျားပိုင်ဆုိင်ြှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦး 

ချေင်းြိုင် 
ရာွြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်ထနထသာထတာင်သူ 
အထရအတွက် 

ထွေ်စက်  - -  

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၁၆ - - ၁၈ 

အနစ့ချကိရိယာ - - - - 



-၂၇- 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦး 

ချေင်းြိုင် 
ရာွြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်ထနထသာထတာင်သူ 
အထရအတွက် 

ရိတ်သိြ်းန ခနလှစ့က် ၁ - - ၁၈ 

ရိတ်သိြ်းစက် - - - - 

န ခနလှစ့က် ၁၀ - - ၃၃ 

နရစုပ်စက် ၁၃ - - ၂ 

နမခေင်းနရတင်စက်  - - - 

မြက်ရိတ်စက် ၄ - - ၂ 

ရင်းမြစ်… (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ နကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိုးနရးသံုးကရိယာြျားြှာ လက်တွေ်းစက်(၁၆)စီး၊ ရိတ်သိြ်းန ခ့ 

နလ့ှစက်(၁)ခု၊ န ခနလ့ှစက်(၁၀)စီး၊ နရစုပ်စက်(၁၃)လုးံ၊ မြတ်ရိတ်စက် (၄)ခုတိုမ့ဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာ 
စိုက်ပျ ိုးနရးကိရိယာြျားြရှိ လက်ထေွ်းစက် ငှားရြ်း နသာလူဦးနရြှာ(၁၈)ဦး၊ ရိတ်သိြ်း န ခနလှစ့က် 
ငှားရြ်းနသာလူဦးနရြှာ(၃၃)ဦး၊ နမခနလ့ှစက် ငှားရြ်းနသာလူဦးနရြှာ(၁၄)ဦး၊ ရိှန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိ 
ရပါသည်။လယ်သြားအြိ်နထာင်စုတိုတ့ွင် လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာ ပိုင်ဆုိင်ြှု သင့်တင့်စွာရှိသည်အ့တွက် 

လယ်နမြစိုက်ပျ ိုးလုပ်ကိုင်နုိင်သည်ကို နတွ့မြင်နိုင်ပါသည်။ 

(၅) သီးနှံအေွက်နှုန်းတိုးထစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုေ်းတိုးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ရငှ်းလင်းချေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာနရွးရေ်။ဇယား၁၇

နှင့်၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။ နမဖဆုိရေ် 

ြလိအုပ်ဟု ယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ် 

သဘာ၀နရနမြရာသီဉတုအနေအထား အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှတြနမဖဆုိပါ 

လယ်ယာနမြအသံုးချနိုင်ြှု အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှတြနမဖဆုိပါ 

 

 

 

 

 



-၂၈- 

 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 
(ြှေ်ရာတစ်ခုကုိသာနရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်

နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။ နမဖဆုိရေ်ြလိုအပ်ဟု 
ယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ် 

စိုက်ပျ ိုးနရးအရင်းအမြစ် နပါြျားအသင့်အတင့်ရိှြနမဖဆုိပါ  

နချးနငွနှင့်နငွန ကး၀ေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြနမဖဆုိပါ  

သီးနှံြျ ိုးနစ့ရရှိနိုင်ြှု 
ြျ ိုးနကာင်းြျ ိုးသေ့်ြျားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံ
ြျ ိုးနစ့ြျားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ြနမဖဆုိပါ  

သာဘာဝနမြနဆွး/နအာ်ဂေဲစ်နမြ သဇာနှ
င့်အမခားနအာ်ဂေဲစ်သွင်းအားအပ်ုစုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 
ြနမဖဆုိပါ  

ဓါတုပိုးသတ်နဆး၊ဓါတ်နမြ သဇာနှင့်အမခ
 ားဓါတုနဗဒသွင်းအားစုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 
ြနမဖဆုိပါ  

လုပ်သားရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် ြနမဖဆုိပါ  

ေည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်နရးပိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည် 

ြနမဖဆုိပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 
သီးနှံြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနုိင်

သည်သီးနှံြျားကုိနရာင်းချနုိင်သည်ြနမဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုအနမခအနေနမပာင်းလဲြှု 

(အပူချေိ်၊ ြုိးနရချေ်ိ) 

ထိခိကု်သည်     ြထိခိုက်ပါ    ြနမဖဆုိပါ   

ရင်းမြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖြို့ေယ် အစုိးရဦးစီးဌာေြျား။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် သီးနံှအထွက်နှုေ်းတုိးတက်နစရေ် လယ်ယာနမြအသံုးချနိုင်ြှု နကာင်း၍ 
သဘာဝနရနမြရာသီဉတု အနေအထားြှာ နကာင်းသမဖင့် စိုက်ပျ ိုးနရ အရင်းအမြစ်ြှာ အသင့်အတင့်ရှိဖပီး 
ဓါတုပိုးသတ်နဆး၊ဓါတ်နမြဩဇာနှင့် အမခားဓါတုနဗဒသွင်းအား စုြျားကုိ အလွယ် တကူရ ရိှနိုင်သည်။ သီးနှံ 
အထွက်နှုေ်း နကာင်းြွေ်ရေ်ြှာ အချ ိုးအစားညီြျှြှုသည် အဓိကအချက် မဖစ်သည်ကို နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
-၂၉- 

(၆) သီးနှံေတု်လြု်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲြျား 

 
ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ရငှ်းလင်းချေက် 
(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ
ချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။ နမဖဆုိရေ်ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆနသာအချက်ြျားရိှပါက “ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ 
အကွက်ကိုနရွးရေ် 

သဘာဝနရနမြရာသီဥတုအနေအထား နမြဆီ သဇာြနကာင်းရာသီဥတုြြှေ်ြနမဖဆုိပါ  

စိုက်ပျ ိုးနရးအရင်းအမြစ် အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

နချးနငွနှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

သီးနှံြျ ိုးနစ့ရရှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

လယ်ယာနမြအသံုးချနိုင်ြှု လယ်ယာနမြတိုးချဲ့နိုင်ြှုြရှိပါလယ်ယာနမြဆံုးရှုံးြှုြျားသည်
လယ်ယာနမြဆံုးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပ်နမြြျားရိှသည်ပလပ်နမြအသင့်အတင့်ရှိသည် 
ြနမဖဆုိပါ  

သဘာဝနမြနဆွး/နအာ်ဂဲေစ်နမြ သဇာ
နှင့်အမခားနအာ်ဂဲေစ်သွင်းအားစုြျား 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

ဓါတုပိုးသတ်နဆး၊ဓါတ်နမြ သဇာနှင့်
အမခားဓါတုနဗဒသွင်းအားစုြျား 

အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

လုပ်သားရရှိနုိင်ြှု အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူြရနုိင်လုးံဝြရြနမဖဆုိပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 

သီးနှံနစျးကွက်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာမဖင့်ြန

န ာင်းချနုိင်ပါသီးနှံြျားကုိနရာင်းချရေ်နစျးကွက်ြရှိပါ 
ြနမဖဆုိပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကျနရာက်ြှု ဆုိးရွားစွာကျသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်ြနမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်သည့ ်သီးနှံြျားနှင့် 

ပတ်သက်နသာသတင်းအချက်အ 
လက်လက်လြှ်းြီြှု 

 

အလွယ်တကူြရနုိင်  လုးံဝြရ   ြနမဖဆုိပါ  

ရာသီအလိကု် ရာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချက် 
ြျားနှင့် သီးနံှစီြံခေ့်ခွဲြှုဆုိင်ရာ 
အကကံဉာဏ်ြျား လက်လြှ်းြီြှု 

 
အလွယ်တကူြရနုိင်  လုးံဝြရ   ြနမဖဆုိပါ  

ရင်းမြစ်…(၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖြို့ေယ် အစိုးရ ဦးစီးဌာေြျား။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိချက်။ နကျးရွာ၏ သီနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက် မပဿောနှင့် အခက်အခဲြျားြှာ စိုက်ပျ ိုးနရး 
အရင်းအနီှးကုိ မြေ်ြာလ့ယ်ယာဘဏ်ြှ ထုတန်ချးချေ်ိ နောက်ကျနသာန ကာင့် အမခားြှ နငွနချးယူမခင်း 

တို့န ကာင့် သီနှံထွက်ချေ်ိတွင် အြျားစုသည် စပါးနရာင်းချရဖပီး လယ်သြားြျားြှ အကျ ိုးအမြတ် ြျားစွာ 
ဆံုးရှုံးရန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 



-၃၀- 
 

(ခ-၂) ထမွးပမူထရးလုြ်ငန်း 

(၁) ထမွးပမူထရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းထဆာင်ရွက်မှုအထပခအထန 

ဇယား(၁၉) နြွးမြူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်ြှုအနမခအနေ 

ထမွးပမူထရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း ထမွးပမူထရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကိုင်ထနထသာအမ်ိထောင်စု ထကာင်ထရ 

ထမွးပမူထရး   

နွား ၂ ၂ 

နို့စားနွား - - 

ကျဲွ - - 

မြင်း   

မြည်း -  

လား -  

ဆိတ ် ၂ ၄၀ 

သုိး -  

ဝက် ၂၆ ၃၀ 

 ကက် ၂၆ ၃၅၇ 

ဘ ဲ ၂၆ ၄၂၇ 

နွားနောက်   

ငါးလုြ်ငန်း   

ငါးကေ်   

ပုဇွေ်ကေ် - - 

ဂဏေ်းနြွးမြူနရး 
လုပ်ငေ်း 

- - 

နရချ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငေ်း   

ကြ်းလွေ်ငါးဖြ်းလုပ်ငေ်း   

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင် နြွးမြူနရး နဆာင်ရွက်ြှုြျားြှာ နွားနြွးမြူနသာအြိ်နထာင်စု (၂) အြိ်၊ 

ဆိတ်နြွးမြူနသာ အြိ်(၂)အြိ်  ကက်၊ ဘဲ၊ ဝတ် နြွးမြူနသာအြိ်နထာင်စုြှ(၂၆)အြိ် ရှိန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



-၃၁- 
 

(၂) ထမွးပမူထရးကဏ္ဍတိုးတက်ထစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နြွးမြူနရးကဏ္ဍထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရးွရန်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမှ ထပဖဆုိရန်။ 

ထပဖဆုိရန်အလိအုြ်ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရိှြါက 
“မထပဖဆုိြါ”ဟူထသာ အကွက်ကုိထရးွရန်။) 

ထမွးပမူထရး  

စားကျက်နမြ နပါြျားအသင့်အတင့်ြနမဖဆုိပါ   

နရရရိှြှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင် ြနမဖဆုိပါ  

ြျ ိုးတိရိစ္ဆာေ် လက်လြှ်းြီြှု ြျ ိုးနကာင်းတိရိစ္ဆာေ်ြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်ြျ ိုးနကာင်းတိရိစ္ဆာ
ေ်ြျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင် ြနမဖဆုိပါ  

နချးနငွ နချးနငွလယ်ွကူစွာရနိုင်နချးနငွအသင့်အတင့်ရနုိင်ြနမဖဆုိပါ  

သွင်းအားစု (နြွးမြူနရး 

အစာနဆးစသည်) နစျးကွက် 

သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြနမဖဆုိပါ  
ဝေ်နဆာင်ြှုနှင့် ေည်းပညာပ့ံပိုးြှု ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနုိင်သည် 

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည်ြနမဖဆုိပါ  
ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု ထုတ်ကုေ်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနိုင် 

သည်ထုတ်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနိုင်သည် ြနမဖဆိုပါ  
အိြ်ခခံဝေ်းအတွင်းနမြနေရာ 
လုံနလာက်ြှု 

အလံုအကလာက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် မကပြေုိပါါ 

ငါးလုြ်ငန်း  

ငါး/ပုဇွေ်နြွးမြူရေ်နရနမြအနေအ
ထား 

အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှတြနမဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် လက်လြှ်းြီြှု 
ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရနိုင်သည်
ြနမဖဆုိပါ  

နချးနငွ လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာနချးနငွရရှိနုိင်သည် 
နချးနငွရနိုင်သည်ြနမဖဆုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လြှ်းြီြှု သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်းအားစုြျား 
ဝယ်ယူနိုင်သည်ြနမဖဆုိပါ  

ေည်းပညာအကူအညီနှင့် 
ေည်းလြ်းြျား 

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနုိင်သည် 
ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည် ြနမဖဆုိပါ  

ထုတက်ုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနိုင်သည် ြနမဖဆိုပါ  

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် 

ရာသီဥတုအနမခအနေနမပာင်းလဲြှု 
(အပူချေိ်၊ ြုိးနရချေ်ိ) 

ထိခိကု်သည်   ြထိခိုက်ပါ   ြနမဖဆုိပါ   

 



-၃၂- 

ရင်းမြစ်…(၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင်နြွးမြူနရးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်ြှုြှာစီးပွားမဖစ်နြွးမြူမခင်းြဟုတ်ဘဲ 

စားဝတ်နေနရးအတွက် တစ်နုိင်တစ်ပုိင် နြွးမြူထားမခင်းမဖစ်ပါသည်။ငါးလုပ်ငေ်းနှင့် ပတ်သတ်၍ မြစ်ထတဲွင် 

ဟင်းစား အမဖစ် ရှာနဖွစားနသာက် ကန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(၃) ထမွးပမူထရးနှင့်သားငါးေုတ်လုြ်မှုတိုးတက်ထစရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စိန်ထခါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၁) နြွးမြူနရးနှင့်သားငါးထုတလ်ုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်မပဿောနှင့်စိေ်နခါ်ြှုြျား 

 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရးွရန်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမှထပဖဆုိရန်။ထပဖဆုိရန် 

အလုိအြ်ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရိှြါက “မထပဖဆုိြါ”ဟူထသာ 
အကွက်ကိုထရးွရန်။) 

ကမွးပမူကရး  

စားကျက်နမြ စားကျက်နမြရှားပါသည်စားကျက်နမြလုးံ၀ြရိှပါ

ြနမဖဆုိပါ  

နရရရိှြှု 
နရရှားပါးသည်နရလုံးဝြရိှပါြနမဖဆုိပါ  

ြျ ိုးတိရိစ္ဆာေ်လက်လြှ်းြီြှု ြျ ိုးနကာင်းတိရိစ္ဆာေ်ြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနုိင်ပါြျ ိုးနကာင်း 
တိရိစ္ဆာေ်ြျားလုးံဝဝယ်ယူြရပါ ြနမဖဆုိပါ  

နချးနငွ 
လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငွြရပါလုံးဝနချးနငွြရပါ ြနမဖဆိုပါ  

သွင်းအားစု(နြွးမြူနရး၊ အစာ နဆး 

စသည့်)နစျးကွက် 
သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရပါသွင်းအားစုြျားဝယ်ယူြရပါ 

    ြနမဖဆိုပါ  

ဝန်ကောင်မှုနှင့် နည်းပညာ ပံ့ပိုးမှု နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ
နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရနုိင်ပါမကပြေိုပါ 

ထုတက်ုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနိုင်သည် ြနမဖဆိုပါ  

အိြ်ခခံဝေ်းအတွင်းနမြနေရာ 
လုံနလာက်ြှု အလံုအကလာက်မရှိပါ လုဝံမရှိပါ   မကပြေုိပါလ 

ငါးလုြ်ငန်း  

ငါး/ပုဇွေ်နြွးမြူရေ်နရနမြအနေအထာ
 း 

အလွေ်နကာင်းနကာင်းသင့်တင့်ြျှတြနမဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် လက်လြှ်းြီြှု 
ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရနိုင်သည်

ြနမဖဆုိပါ  



-၃၃- 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ ရငှ်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရးွရန်။ 
ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမှထပဖဆုိရန်။ထပဖဆုိရန် 
အလုိအြ်ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရိှြါက “မထပဖဆုိြါ”ဟူထသာ 

အကွက်ကိုထရးွရန်။) 

ကချေးကငွ 
လိသုကလာက်လယ်ွကူစွာ ကချေးကငွမရပါ လုဝံကချေးကငွမရပါ 

မကပြေုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လြှ်းြီြှု သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွင်းအားစုြျား 

ဝယ်ယူနိုင်သည်ြနမဖဆုိပါ  

ေည်းပညာအကူအညီနှင့် 

ေည်းလြ်းြျား 

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနုိင်သည် 

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည် ြနမဖဆုိပါ  

ထုတက်ုေ်နရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာမဖင့်နရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနိုင်သည် ြနမဖဆိုပါ  

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် 

နဘးအန္တာရာယ်ြျားနှင့် 
မပင်းထေ်နသာရာသီဥတုအနမခအနေြျ

 ား(ဥပြာ-နရကကီးမခင်းနှင့် ြိုးနခါင် 
မခင်း) 

ထိခိကု်သည်   ြထိခိုက်ပါ   ြနမဖဆုိပါ   

အပူချေန်ိ ကပပာင်းလဲမှု ပိုပမန် ပခင်း နည်း မျေား မရှိ  မကပြေုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမှု ပိုမျေားပခင်း နည်း မျေား မရှိ  မကပြေုိပါ 

ရာသီအလိကု် ရာသီဥတု 
ခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့် ပင်လယ် 

ငါးြမ်းပခင်းနှင့် ငါးကမွးပမူ ကရးလုပ်ငန်း 
စီမံခန့်ခွဲ မှုေုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား 
လက်လမှ်းမီှပခင်း 

အလွယ်တကူမရ လုးံဝမရမကပြေုိပါ  

 

ရင်းမြစ်… ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။။ နကျးရွာ၏ စီးပွားနရးြနမပလည်၍ စာဝတ်နေနရးကုိသာ အင်ြတေ်ရုေ်းကေ်ရ၍ 

မပဿော အခက်အခဲြျားရိှသမဖင့် စီးပွားမဖစ်နြွးမြူနုိင်မခင်းြျ ိုးြဟုတ်ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

-၃၄- 

(ခ-၃) စိုက်ြျေ ိုးထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာစီးြွားထရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)  စိုက်ြျေ ိုးထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာအသက်ထမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၂)စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိ ုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။နမဖဆုိရေ်အလိအုပ်ဟု ယူဆနသာ 

အချက်ြျားရှိပါက “ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အားရရှိနုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် မကပြေုိပါ 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် 

မေုတ်ကသာ အပခား ကေသ 

ထွက်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေရန် 

ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရိှသည် ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်  မကပြေုိပါ 

ကစျေးကွက်ေုိင်ရာအသိ 

အပမင်ရိှပခင်း 

ကစျေးကွက်အကပခအကနကို 

ကကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည်အသင့်အတင့်နား လည်သည် 

မကပြေုိပါ 

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရး 

အကပခအကန 

ကကာင်း သင့် မကပြေုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနုိင်ပခင်း ကပါမျေား သင်့ မကပြေုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ပခင်း ကကာင်း သင့် မကပြေုိပါ 

ကချေးကငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိသုကလာက် လွယ်ကူစွာ ကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ကချေးကငွရရှိ 

နိုင်သည်မကပြ 

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်း 

ေည်းပညာဆုိင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားနရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု

ဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုရရှိမခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနိုင်သည်ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလ

တ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည် 

 



-၃၅- 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိ ုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။နမဖဆုိရေ်အလိအုပ်ဟု ယူဆနသာ 

အချက်ြျားရှိပါက “ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရွးရေ်။) 

အလုပ်နှင့်လုိက်နလျာညီနထွ

မဖစ်နသာ (သ့ုိြဟုတ)် 

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းမပုနုိ

င်နသာပညာတစ်ခုခုကို 

တတ်နမြာက်ြှုအနမခအနေ 

ကျွြ်းကျင်စွာတတ်နမြာက်သည်အသင့်အတင့် 

ြနမဖဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ြျားအသင့်အတင့်ြနမဖဆုိပါ  

 

ရင်းမြစ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- လယ်သြားအပု်စု၊ (၂) ဖြို့ေယ်နြွး/ကုဦးစီးဌာေ 

၊ဖြို့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။။ နကျးရွာသည် ဖြို့နှင့်နရြိုင်(၂၅)ြုိင်ကွာနဝးဖပီး ကား၊ နထာ်လာဂျ ီ၊ နြာ်နတာ် 

ဆုိင်ကယ်သွားလာ၍ ြရသမဖင့် စက်နလှြျားနှင့်သာ သွားလာရပါ၍ နဒသထွက်ကုေ်ြျား အသင့်အတင့် 

ရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(၂)    စုိက်ြျေ ိုးထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာအသက်ထမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား(၂၃)စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွက်မပဿောနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇ

ယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။နမဖဆုိရေ်

အလုိအပ်ဟု ယူဆနသာ အချက်ြျား ရိှပါက 

“ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရွးရေ်။) 

လုပ်အားအင်အားရရှိနုိင်ြှု ြျားအသင့်အတင့်ြနမဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထုတက်ုေ်ြဟုတ်နသာ

အမခားနဒသထွက်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချ 

ရေ်နစျးကွက်ရိှမခင်း 

နစျးကွက်နကာင်းရိှသည်နစျးကွက်အသင့်အတင့် 

ြနမဖဆုိပါ  

 



 

-၃၆- 

 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရငှ်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနုိင်သည်။ဇ

ယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနမဖဆုိရေ်။နမဖဆုိရေ်

အလုိအပ်ဟု ယူဆနသာ အချက်ြျား ရိှပါက 

“ြနမဖဆုိပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရွးရေ်။) 

နစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအမြင်ရှိမခင်း နစျးကွက်အနမခအနေကိုနကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည် 

သင့်အတင့်ေားလည်သည်ြနမဖဆုိပါ  

လြ်းပေ်းဆက်သွယ်နရးအနမခအနေ နကာင်းသင့်ြနမဖဆုိပါ  

ကုေ် ကြ်းရရှိနုိင်မခင်း နကာင်းသင့်ြနမဖဆုိပါ  

လျှပ်စစ်ြီးရရိှနိုင်မခင်း နကာင်းသင့်ြနမဖဆုိပါ  

နချးနငွရရှိနိုင်မခင်း လိသုနလာက်လယ်ွကူစွာနချးနငွရရှိနုိင်သည် 

နချးနငွရနိုင်သည်ြနမဖဆုိပါ  

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းေည်းပညာဆုိင် 

ရာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရ

 းဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုရ

ရှိမခင်း 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်ြှုဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနုိင်သည် 

ေည်းပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်ြှုဆုိင်ရာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနုိင်သည် 

အလုပ်နှင့်လုိက်နလျာညီနထွမဖစ်နသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းမပုနုိင်နသာပ 

ညာတစ်ခုခုကိုတတ်နမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွာတတ်နမြာက်သည်အသင့်အတင့် 

ြနမဖဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ြျားအသင့်အတင့်ြနမဖဆုိပါ  

ရင်းမြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်းရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား 

လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ် အပု်စု။ 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာသည် ဘိုကနလးဖြို့နှင့် နရြိုင်(၂၅)ြုိင်ကွာနဝးဖပီး စက်နလှနှင့် သွားရ 
သည်အ့တွက် လျှပ်စစ်ြီးြရရိှနိုင်နသာန ကာင့် စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး ြဟုတ်နသာ အမခားအသက်နြွးဝြ်း 
နကျာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားသည် လက်ရှိအနမခအနေထက် ပိုြို နကာင်းြွေ်သည် ့အလုပ်အကိုင်အခွင့် အလြ်းနှင့် 

ဝင်နငွတိုးပွားြှုြျား ြရရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 



 
-၃၇- 

(ဂ) ထရွ့ှေ ထပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁) ထရွ့ှေ ထပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်ထြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နမပာင်းသွားလာြှုမဖစ်နပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချေ်ိကာလ 

စဉ် ြုံစံ 
အမိ်ထောင်စု

အထရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးထရ 

ကျေား မ ထြါင်း ကျေား မ ထြါင်း ကျေား မ ထြါင်း 

၁ 

‘နရွှေ့နမပာင်းသွား

လာနေထိငု်သူ’ 

တစ်ဦးအေည်း

ဆံုးရှိနသာအြိ် 

နထာင်စုနှင့်လူ 

ဦးနရ 

          

၂ 

နကျးရွာမပင်ပသို့နရွှေ့နမပာင်းြှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ ၃ ၂ ၅ - - - - - - 

၁၂လအထိ ၁ ၁ ၂ - - - - - - 

၁၂လအထက် ၆ ၃ ၉ - - - - - - 

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 

စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရးြဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယအပ်ုစု။ 

ြှတ်ချက်။ ။နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမခင်း၏တရားဝင်ြှု/ြဝင်ြှု၊နရွှေ့နမပာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒပါြှု 

ြပါြှုစသည်မဖင့်ြခွဲမခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချေိ်အေည်းအြျားြကေ့်သတ်ဘဲြည်သည်အ့န ကာင်းအရင်းန ကာင့်နရွှေ့ 

နမပာင်းသွားလာရသည် မဖစ်နစကာြူ ြူလဌာနေနဒသတစ်ခုြှ နုိင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်နစ၊ မပည်တွင်းတစ်ေယ် 

တစ်န ကးသ့ုိမဖစ်နစနရွှေ့နမပာင်းသွားလာ နေထိငု်သူ တုိင်းကို‘ထရွ့ှေ ထပြာင်းသွားလာထနေိငု်သူ’ဟု သတ်ြှတ် 

သည်။ နုိင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်မဖင့်နရွှေ့နမပာင်းအနမခချနေရသူြျားသည်လည်း ဤဇယား 

တွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်နဆွြျ ိုးြျားထံတင်ွ ခိုလှုံရေ်၊ြီှခိုရေ် သွားနရာက် အနမခချနေနသာ၊ 

ကျေ်းြာနရးအရ အဖြဲတြ်းနရွှေ့နမပာင်း နေထိင်ုနသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ 

နခတ္တပညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူြျား၊ နခတ္တကျေ်းြာနရးကုသြှုခံယူနေသူြျားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျုံးြဝင်ပါ။ယခင်ကနရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထိငု်ခဲ့နစကာြူယခုလက်ရှိကာလတွင်ြူလဌာနေတွင်မပေ် 

 
 



-၃၈- 
လည်အနမခချနေထိငု်လျှက်ရှိသူြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ယခုလတ်တနလာတွင်ခရီးယာယီသွား

နေသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။။နကျးရွာတွင် မပည်တွင်းရိှအမခားနဒသြျားသ့ုိ သွားနရာက်လပ်ုကိုင်သူ လူငယ်ြျား 

ြရှိပါန ကာင်းနှင့် လူငယ်အြျားစုြှာ ရေ်ကုေ်စက်ရံုြျားတွင် သွားနရာက်လပု်ကိုင် ကန ကာင်း နလ့လာ 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ-၂) ထရွ့ ထပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအထကကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅) နရွ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအန ကာင်းအရင်း 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
လူဦးနရ 

ကျား ြ 

၁ ပိုြိုနကာင်းြွေ်နသာအလုပ်အကိုင် ှင့်ဝင်နငွအခွင့်အလြ်းြျားရှာနဖွရေ် ၂၅ ၂၀ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာအန ကာင်းရင်း   

၃ နဒသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားြှုန ကာင့်လံုခခုံြှုြရိှသည့အ်န ကာင်းရင်း   

၄ လူြှုနရး၊ကျေ်းြာနရးကိစ္စြျားန ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ိုးအြည်ခွဲမခားြနဖာ်မပနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) 
အန ကာင်းအရင်းကုိနမဖဆုိထားမခင်း/ နမဖဆုိလုိမခင်းြရိှ 

  

ရင်းမြစ် … အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် နိုင်ငံရပ်မခားသ့ုိ သွားနရာက်လပု်ကုိင်နေသူြျား ြရိှပါန ကာင်းနှင့် 

မပည်တွင်းရှိ ရေ်ကုေ်စက်ရုံးြျားသ့ုိ နရွ့နမပာင်းသွားလာရမခင်း၏ အဓိကအန ကာင်းရင်းြှာ ပိုြိုနကာင်း 
ြွေ်နသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝင်နငွအခွင့်အလြ်းြျားရရိှ၍ ြိသားစု၏ စားဝတ်နေနရးအတွက် တစ်ဖက် 
တစ်လြ်းြှ နထာက်ပ့ံြှုြျား နပးနုိင်ရေ်အတွက် နရွ့နမပာင်းသွားလာလုပ်ကိုင်ရမခင်းမဖစ်န ကာင်း နလ့လာ 
နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဂ-၃)      ထရွ့ ထပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှပြန်ြ့ုိထငွ 
ဇယား(၂၆)     နရွ့နမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှမပေ်ပို့နငွ 

စဉ် အထကကာင်းအရာ 
အမိ်ထောင်စုအထရအတွက် 

စုစုထြါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ မပေ်ပို့နငွကိုြှီခိုနေရနသာအြိ်နထာင်စုအနရအတွက် ၂၅ -  - 

၂ 

မပေ်ပို့နငွလြ်းန ကာင်းြျား 

- က။နငွလွှဲလပု်ငေ်း(ဟွေ်ဒီ)   

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မခင်း -  



-၃၉- 

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိချက်။။ နကျးရွာတွင် စက်ရုံသွားနရာက် အလုပ်လုပ်ကုိင်သူြျားသည် အြိ်နထာင်စု(၂၅) ရိှဖပီး 

မပေ်ပို့နငွကို ဟွေ်ဒီစေစ်မဖင့် နငွထုတ်ယူနလရှိန ကာင်း ပုိြို ဝင်နငွနကာင်းနအာင် တိုးတက်နစရေ် အတွက် 
သွားနရာက်မခင်း မဖစ်သည် ့ အတွက် မပေ်ပို့နငွကို ြီှခိုနေနသာ အြိ်နထာင်စုြျား ြဟုတ်န ကာင်း 
နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ထဆာင်မှုထစျေးကွက် 
ဇယား(၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှု၊နစျးကွက်လက်လြှ်းြီြှုအနမခအနေ 

ထစျေးကွက်လက်လမှ်းမီမှု 
အနီးဆံုးထစျေး 

(အေီးဆံုးတစ်ခုကုိသာနဖာ်မပပါရေ်) 
အကကီးစားထစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာနဖာ်မပပါရေ်) 

ထစျေးအမည် (ဖမို့/ ရာွ) စက်ေန်းကေး ဘိုကကလးကေး 

ရာွမှအကွာအထဝး (မိုင်) 
(အနီးစြ်ဆံုးတစ်ခုကုိ 

ခန့်မှန်းဖြီးထရးွချေယ်ရန်) 

၀ြ၁ှြုိင်၁ြှ၅ြိုင် 
၅ြ၁ှ၀ြုိင်၁၀ြ၁ှ၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အထက် 

၀ြ၁ှ၀ြုိင်၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 
၂၁ြှ၃၀ြိုင်၃၀ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထက် 

သယ်ယူြို့ထဆာင်ထရး 

နည်းလမ်း 

နမခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/ 

နထာ်လာဂျီရထားစက်နလှ သံုးဘီးဆိုင်ကယ်နလှစက်နလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ထဆာင်မှုရရှိနိုင်မှု 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 
အေက်ထရးွနိုင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ်(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နမခာက်) 
ြီးဖုိနချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အထည် 
နဆာက်လုပ်နရးပစ္စည်းြျား၊ပရိနဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားနသာက်ကုေ်(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နမခာက်)   
ြီးဖုိနချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 
အဝတ်အထည် 
နဆာက်လုပ်နရးပစ္စည်းြျား၊ 
ပရိနဘာဂြျား 
ပစ္စည်းစံုဝေ်နဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ထစျေးအမည် (ဖမို့/ ရာွ)   

ထစျေးအထပခခံအထဆာက်အဦ နကာင်းသင့်ည့ံ နကာင်းသင်့ည့ံ 

ဝန်ထဆာင်မှု နကာင်းသင့်ည့ံ နကာင်းသင်့ည့ံ 

 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအပု်စု၊အြျ ိုးသြီးအပု်စု၊ စုိက်ပျ ိုး 

နြွးမြူနရးြဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။။နကျးရွာတွင် ကုေ်စည်ကူးသေ်းနရာင်းဝယ်နရးအတွက် စက်ဆေ်းနကျးရွာနှင့် 

(၇)ြုိင်နကျာ်ကွာနဝးဖပီး၊ စားနသာက်ကုေ်၊ ကုေ်စိြ်း၊ ကုေ်နမခာက် ၊ြီးဖိုနချာင်သံုးနှင့ အြိ်သံုးပစ္စညး်ြျား 

အဝတ်အစား၊ နဆာက်လပု်နရးပစ္စညး်၊ ပရိနဘာဂြျားကုိ စက်နလှမဖင့်လည်နကာင်း၊ လုိင်းသနဘြာမဖင့် 

လည်နကာင်းအလွယ်တကူ ရရိှနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 



-၄၀- 
(င)  ထငွထကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လြု်ငန်း 
ဇယား(၂၈) နငွန ကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ထချေးထငွ 

ရရိှနိုင်သည့် 
ထနရာ 

ထငွထကကး 
ဝန်ထဆာင်မှုအမျေ ိုးအစား 

ပြန်လည် 

ထြးဆြ်ရမည့် 
ကာလ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အထြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 
လိုအြ်မှု 

ထချေးထငွရရန် 
အခက်အခဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 
(မြေ်ြာ့လယ်ယာဖွံ့ဖဖိုး 
နရးဘဏ်/မြေ်ြာ့စုိက်ပျ ိုး 
နရးဘဏ်) 

ကာလတိနုချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 
ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လုိအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 
ြရိှပါ 

သြဝါယြနချးနငွ 

ကာလတုိနချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 
ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြ၂ှ% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 
ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 
 

ကာလတုိနချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 
ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြ၂ှ% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 
ြရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအနသးစား 
နချးနငွဝေ် 

နဆာင်ြှုကဏ္ဍ 
 

ကာလတုိနချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

နေ့စဉ်လစဉ် 
၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်အထက် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြ၂ှ% 
၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 

ြရိှပါ 

အဖဲွ့လိုက ်နငွစု/ 
နငွနချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိနချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

နေ့စဉ် 
လစဉ် 
၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်အထက် 

အတုိးြ့ဲ 
၁ြှ၂% 
၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 

ြရိှပါ 

နငွနချးနပးသူ 
ကာလတိနုချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 
ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ% 
၂ြှ၅% 
၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လုိအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 
ြရိှပါ 

အနပါင်ဆိုင် 
ကာလတိုနချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိုးြ့ဲ 
၁ြ၂ှ% 
၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 
၁၀%  

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 

ြရိှပါ 

ြိတ်နဆွနှင့် နဆွြျ ိုးြျား 
ကာလတိုနချးနငွ 
ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိုးြ့ဲ 
၁ြ၂ှ% 
၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 
၁၀% က် 

လုိအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 
ေည်းသည် 

ြရိှပါ 

 

 



-၄၁- 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအပု်စု၊အြျ ိုးသြီးအပ်ုစု၊ 

စိုက်ပျ ိုးနြွးမြူနရး ြဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊(၂)သက်ဆုိင်ရာ နငွန ကးဝေ် နဆာင် 
ြှုနပးနသာအဖွဲ့ြျား။ 
ြှတ်ချက်။ ။မြေ်ြာစ့ီးပွားနရးဘဏ်၏သတ်ြှတ်ချက်အရ ကာလတုိထချေးထငွဆုိ သည်ြှာ အေည်းဆုံး 
တစ်ရက်ြှအြျားဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ထချေးထငွဆုိသည်ြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှညထ်ချေးထငွဆုိသ

ည်ြှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထဟုိသတ်ြှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍၁၀နှစ် ကာလ အထက်ရှည ်ကာ စွာနချး နပး 
နသာနချးနငွြျားရိှခဲ့နသာကာလရှည်နချးနငွတွင်သာထည့်သွင်းနပးရေ်မဖစ်ပါသည်။ 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် လယ်သြားြျားသည် မြေ်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်ြှ နချးနငွ 
ြျားအား အတိးုနှုေ်း မပား(၈၀)နှင့် နငွတိုးနချးသူြျားထံြှလည်း နြွးမြူနရးလုပ်ကိုင်သူြျားြှ (၅)ကျပ်တိုး မဖင့် 

နချးယူလျှက်ရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(စ) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁)ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအထလ့အကျေင့်နှင့်အခက် အခဲမျေား 
ဇယား(၂၉)ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျားစီြံခေ့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရှိအနလ့အကျင့်နှင့်အခက် 

အခဲြျား 

အထကကာင်းအရာ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု(အခက်အခဲ 

“ရှိ”ဟုထပဖဆုိြါက ထပဖဆုိရန်။ “မရိှ”ဟု 

ထပဖဆုိေားြါက ထပဖဆုိရန်မလို။) 

နမြဆီ သဇာအနမခအနေ ရှိ  ြရှိ  မြင့်လတ ်ေိြ့် 

အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျား ရှိ  ြရှိ  မြင့်လတ်ေိြ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထေိ်းချုပ်ြှု ရှိ  ြရှိ  မြင့်လတ်ေိြ့် 

နရအရင်းအမြစ် ရှိ  ြရိှ  မြင့်လတ်ေိြ့် 

ငါးြျ ိုးကွဲြျား ရှိ  ြရိှ  မြင့်လတ်ေိြ့် 

အမခားတိရစ္ဆာေ်ြျ ိုးကဲွြျား ရှိ  ြရှိ  မြင့်လတ်ေိြ့် 

စွေ့်ပစ်ပစ္စညး်စီြံခေ့်ခွဲြှု ရှိ  ြရိှ  မြင့်လတ်ေိြ့် 

ရင်းပမစ်..... ဦးတည်အြု်စုထဆွးထနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအြ်ုစု၊ လယ်သမားအုြ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   ။နကျးရွာ၏သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝအရင်းမြစ်ြျား စီြံခေ့်ခွဲြှုစေစ်၌ 

လယ်ယာအဓိကလုပ်ကိုင်နသာ နကျးရွာမဖစ်သမဖင့် လယ်စုိက်ပျ ိုးနရးလုပ်ငေ်းတ့ုိြှ ထွက်ရှိနသာ အြှိုက် 

ြျားအားနမြစာ အမဖစ်မပေ်လည်သံုးစွဲမခင်းြျားမပုလုပ်နလ့ရှိန ကာင်း၊ နကျးရွာြှ စွေ့်ပစ်ပစ္စညး်ြျာ စေစ် 

တကျစွေ့်ပစ် ကနသာ်လည်း နကျးရွာအဆင့် သီသေ့်နေရာစီြံထားမခင်းြျ ိုး ြရှိန ကာင်း စွေ့်ပစ်ပစ္စညး် 

ြျားဆုိးကျ ိုး အန္တာရာယ်ြရှိန ကာင်း ပိုးသတ်နဆးြျားကုိသာ အသံုးမပုနလရ့ှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရ 

ပါသည်။  



-၄၂- 

 

(ဆ) ြညာထရး 
(ဆ-၁) ြညာထရးနှင့်စာတတ်ထပမာက်မှု 
ဇယား (၃၀) ြူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နမြာက်ြှုနှုေ်း 

အတန်းြညာဖြီးထပမာက်မှု ကျေား မ ထြါင်း 

စာြတတ်သူဦးနရ  ၁ ၁ 

ြူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ ၁၈၆ ၁၄၆ ၃၃၂ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ ၆၅ ၆၉ ၁၃၄ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ ၂၆ ၃၆ ၆၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးနရ ၁၀ ၁၈ ၂၈ 

ရင်းမြစ် … အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 
ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းရာတွင် မပည်နထာင်စုသြ္မတမြေ်ြာနိုင်ငံနတာ် အစိုးရ၊ြညာထရး 
ဝန်ကကီးဌာနမှအသိအမှတ်ပြုေားထသာအတေ်းပညာတက်နရာက်ဖပီး/တက်နရာက်ဆဲသူြျားကိုသာမဖည်သွ့င်း
ရေ်မဖစ်ပါသည်။နဖာ်မပပါအချက်နှင့်ကိုက်ညမီခင်းြရိှခဲ့နသာ်ဇယားတွင်မဖည်သွ့င်းမခင်းြမပုဘဲနလ့လာနတွ့ ရှိချ
က်ကုိသာြှတ်ချက်အနေမဖင့်နဖာ်မပရေ်မဖစ်ပါသည်။အတေ်းပညာဖပီးနမြာက်ြှုဆုိသည်ြှာတစ်ဦးတစ်နယာက်

၏ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာခဲ့နသာနောက်ဆံုးပညာနရးအဆင့်/အနမခအနေကုိဆုိလုိပါသည်။ 
ဥပြာ-ယခုစာရင်းထကာက်ယူချေန်ိတွင်အဌြတေ်း(Grade-8)တွင်ပညာသင် ကားနေသည်ပါက‘အလယ်တန်းအဆင့် 

ရိှသူဦးထရ’တွင်လည်းနကာင်း၊တတိယတေ်း(Grade3)တွင်ပညာသင် ကားနေပါက(သ့ုိြဟတု်)ထရးတတ်ဖတ်တတ်အဆ
င့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းကကီးထကျောင်းေွက်) ရှိသည် ဆိုပါက‘မူလတန်း အဆင့်ရှိသူ ဦးထရ’ တွင်သာထည့်သွင်း ရပါြည်။ 

‘ဘုန်းကကီးထကျောင်းသင်ြညာထရး(ဘက-ထကျောင်း)’ကုိ ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆမဲဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ  
ပညာနရး အဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထတေ်း (Grade4) နအာင်မြင်ဖပီး အလယ်တေ်းပညာ 
ဆက်လက်သင် ကားမခင်းြရှိပါက‘မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးထရ’တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။အနမခခံပညာြူလတေ်းပည

 ာကုိသင်ယူဖပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကုိနကျာ်လွေ်ဖပီးမဖစ်နသာ်လည်းစာလံုးဝြတတ်ပါက‘စာမတတ်သူဦးထရ’ 
တွင်သာမဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။    ။ နကျးရွာတွင်စာြတတ်သူဦးနရြ(၁)ဦး၊စုစုနပါင်း(၁)ဦး၊     
ရှိန ကာင်း၊ြူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရကျား(၁၈၆)ဦး၊ြ(၁၄၆)ဦး၊စုစုနပါင်း (၃၃၂)ဦးရှိန ကာင်း၊ အလယ်တေ်း 
အဆင့်ရှိသူဦးနရကျား(၆၅)ဦး၊ြ(၆၉)ဦး၊စုစုနပါင်း(၁၃၄)ဦး၊ရိှန ကာင်း၊အထက်တေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ ကျား 

(၂၆)ဦး၊ြ(၃၆)ဦး၊ စုစုနပါင်း(၆၂)ဦးရိှန ကာင်း၊ တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးနရကျား(၁၀)ဦး၊ ြ(၁၈)ဦး၊ 
စုစုနပါင်း(၂၈)ဦးရှိန ကာင်း၊ နကျးရွာတွင်ြူလတေ်းအဆင့်ရှိသူြျားမပားဖပီး ဘွဲ့ရပညာတတ် ေည်းန ကာင်း 
နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ဤနကျးရွာတွင် ရွာသူရွာသားြျား၏ ပညာနရးအဆင့် နိှြ့်ရမခင်းြှာ ယခင်လ 
လြ်းပေ်းဆက်သွယ်ြှုြနကာင်းမခင်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား ေည်းပါးမခင်းန ကာင့် မဖစ်န ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
 
 



-၄၃- 

 

(ဆ-၂)  ထကျောင်းတတ်နှုန်း 
ဇယား (၃၁) နကျာင်းတတ်နှုေ်း 

ြညာထရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ထြါင်း 

ြူလတေ်း ၄၂ ၁၅ ၅၇ 

အလယ်တေ်း ၁၅ ၂၁ ၃၆ 

အထက်တေ်း ၇ ၅ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၄ ၃ ၇ 

ရင်းမြစ် … (၁) နကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းရာတွင်မပည်နထာင်စု သြ္မတမြေ်ြာနိုင်ငံနတာ် အစိုးရ၊ ပညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေြှအသိအြှတ်မပုထားနသာစာသင်နကျာင်းြျား၊တက်ကသုိလ်/နကာလိပ်ြျားတွင်ပညာတက်နရာ

ကန်ေသူြျားကုိသာမဖည်သွ့င်းရေ်မဖစ်ပါသည်။၎င်းအမပင်‘ဘုန်းကကီးထကျောင်းသင်ြညာထရး’ ကိုသင်ယူ 

ဆည်းပူးသတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်ြှတ်မဖည့်သွင်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် လက်ရိှနကျာင်းတတ်နှုေ်းအဆင့်ြှာ ြူလတေ်းအဆင့် ကျား(၄၂)ဦး၊ 

ြ(၁၅)ဦးစုစုနပါင်း(၅၇)ဦး အလယ်တေ်းအဆင့်ြှာ ကျား(၁၅)ဦး၊ ြ(၂၁)ဦးစုစုနပါင်း(၃၆)ဦး ရိှန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။အထက်တေ်းအဆင့်ြှာ ကျား(၇)ဦး၊ြ(၅)ဦး စုစုနပါင်းြှာ (၁၂)ဦးရိှ န ကာင်း၊ 

တက္ကသုိလ်အဆင့်ြှာ ကျား(၄)ဦး၊ြ(၃)ဦး စုစုနပါင်း(၇)ဦး ရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့  ရှိရပါ သည်။ 

(ဆ-၃)  စာသင်ထကျောင်းထဆာင်အထပခအထနနှင့်ဝန်ထဆာင်မှုမျေား 
ဇယား (၃၂) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနမခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

အထကကာင်းအရာ ထကျောင်းအဆင့် 

က။နကျာင်းအဆင့် ြူလတေ်း ြူလေွ်အလယ်တေ်း(ခွ)ဲ   အလယ်တေ်း
အထက်တေ်း(ခွဲ)        အထက်တေ်း 

ခ။ရွာြှအကွာအနဝး(ြိုင်) 

 

၀ြှ၁ြုိင်                   ၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြိုင်           ၂၀ြုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့နဆာင်နရးဝေ်နဆာင်ြှု ကပခလျေင် စက်ဘီး ေုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်နကျာင်း၏စုစုနပါင်း 
 ကြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနပ) 

စတုရေ်းနပ (၂.၂၉) 

င။အြိုး၊ေံရံ၊အခင်းအရည်အနသွး နကာင်း       သင့်     ည့ံ 

စ။နကျာင်းသံုးပရိနဘာဂ 
လုနံလာက်ြှု 

လုနံလာက်ြှုရှိသည် 
ြလုနံလာက်ပါ 

ဆ။နကျာင်းအြ်ိသာအနမခအနေ နကာင်းသင့်ည့ံြရှိပါ 

 



-၄၄- 

 
အထကကာင်းအရာ ထကျောင်းအဆင့် 

ဇ။နကျာင်းအာဟာရတိုက်နကျွးြှု တိုက်နကျွးြှုရိှသည်    တိုက်နကျွးြှုြရှိပါ 

စျ။နကျာင်းဆရာ/ြဦးနရ ကျေား မ ထြါင်း 

အစိုးရခေ့် ၃ ၉ ၁၂ 

နကျးရွာခေ့် - -        - 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 
ြှတ်ချက်။ ။နကျးရွာတွင်စာသင်နကျာင်းြရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာနမဖဆုိရပါြည်။ စာသင်နကျာင်း၏ 

စုစုနပါင်း ကြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနပ = အလျား×အေံ) သည်စာသင်နကျာင်းတစ်နကျာင်းအတွင်းရိှ 

ထကျောင်းအထဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုထြါင်းဧရယိာကိုဆုိလုိသည်။ 
 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။  ကကျေးရွာရှိ ကကျောင်းကောင်မျေားနှင့် အကျေယ်အဝန်းသင်တင့်သည်အ့တွက ် ကကာင်းမွန် 

စွာ ပညာသင်ကကားနုိင်သည်ကို ကလ့လာကတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
(ဆ-၄)  ြညာထရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿနာ 
 

ဇယား(၃၃) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်မပဿောြျား 
 

အခက်အခဲ/ပြဿနာ ရငှ်းလင်းချေက် 

နကျာင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုနံလာက်              ြလံုနလာက် 

တပည့ ်- ဆရာအချ ိုး ၄၀ : ၁နအာက်         ၄၀ : ၁နအာက် 

ြူလတေ်းပညာနကျာင်းထွက်နှုေ်း ြရှိ     ေည်း        လတ်       ြျား 

ြသေ်စွြ်းသူြျားအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှ ိ             ြရိှ 

နကျာင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုနံလာက်   ြလုနံလာက် 

ဆင်းရဲနသာြိသားစုြျားအတွက်နကျာင်း 
စရိတ်ြတက်နုိင်ြှု 

မြင့်     အသင့်အတင့်  

နကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စညး်ြျားလက်လြ်ှးြီြှု ြရှိ            ေည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ နကာင်း           သင့်      ည့ံ  

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ပျက်စီးမခင်း ြရှိ      ေည်း   လတ်       ြျား 

 
ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ ရှိချက်။ ။ နကျးရွာတွင်ဆရာဆရာြြျား လုနံလာက်ြှုရှိဖပီး ြူလတေ်းပညာ နကျာင်းထွက်နှုေ်း 
ေည်းပါးန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
 

 
 
 



-၄၅- 

 

(ဇ) ကျေန်းမာထရးနှင့်အာဟာရ 
(ဇ-၁)      အပဖစ်မျေားထသာထရာဂါမျေား 
ဇယား(၃၄) အမဖစ်ြျားနသာနရာဂါြျား 

စဉ် ထရာဂါ ြျေ ံ့နှံမှု/ ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းနလျှာ မြင့်     ေိြ့်          ြရိှ 

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မြင့်      ေိြ့်         ြရိှ 

၃ ဌက်ဖျား မြင့်      ေိြ့်         ြရိှ 

၄ အသက်ရှုလြ်းန ကာင်းကူးစက်နရာဂါ မြင့်       ေိြ့်        ြရိှ 

၅ 
HIV,AIDS,လိင်ြှတစ်ဆင့်ကူးစက်နိုင်နသာနရ
 ာဂါြျား 

မြင့်       ေိြ့်         ြရိှ 

၆ တီဘီ မြင့်        ေိြ့်        ြရိှ 

၇ ဆီးချ ို မြင့်        ေိြ့်        ြရိှ 

၈ နသွးတိုး မြင့်        ေိြ့်        ြရိှ 

၉ အသဲနရာဂါ (ဘီ၊စီ) မြင့်       ေိြ့်           ြရိှ  

၁၀ အာဟာရချ ို့တဲ့ြှု မြင့်       ေိြ့်           ြရိှ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါြျား မြင့်       ေိြ့်           ြရိှ 

 

ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပု်စု၊ (၂) နကျးလက် 
ကျေ်းြာနရးဌာေ/နကျးလကကျေ်းြာနရးဌာေခွဲ။ 
နလ့လာနတွ့ ရှိချက်။ ။နကျးရွာတွင် သာြေ်ရာသီဖျားနရာဂါြျားြှ လွဖဲပီးအမခားနရာဂါဘယ မဖစ်ပွားြှု 
ေည်းပါးန ကာင်း၊ ရာသီချေိ်ြျားတွင် မဖစ်တတ်သည့် ဝြ်းပျက်ဝြ်းနလျှာ၊ နသွးလွေ်တုပ်နကွးစသည့် 

နရာဂါမဖစ်ပွားြှုအေည်းအကျဉ်းရိှနသာ်လည်းပျ ံ့နှံ့ကူးစက်ြှုအန္တရာယ်ြရှိန ကာင်း၊နကျးရွာတွင် နကျးရွာ 
တွင်းနကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေခဲွရှိဖပီး (၇)ြုိင်အကွာတွင် စက်ဆေ်းနဆးရံုရှိနသာန ကာင့် ကျေ်းြာနရး 
ဝေ်နဆာင်ြှုြျား အသင်အတင့် ရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ထသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ထဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား(၃၅)လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထိးုနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ထဆးေိုးပခင်း(ရှိ၊ြရိှအြှေ်မခစ်ရေ်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုပ်နရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညာှ၊နြးခိုင်နှင့်အသည်းနရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိနရာဂါ   
၄ နြးခိုင်(ကိုယ်ဝေ်နဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်နရာဂါ   

၆ အမခားစုနပါင်းကာကွယ်နဆးထိးုနှံြှု   

 



-၄၆- 

 

စဉ် ကာကွယ်ထဆးေိုးပခင်း(ရှိ၊ြရိှအြှေ်မခစ်ရေ်) ရှ ိ မရှိ 

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယူြှု 
(အရပ်အမြင့်၊အနလးချေိ်၊လက်နြာင်းပတ်) 

  

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ်   
ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပ်ုစု၊ (၂) 

နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေခဲွ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂)လအတွင်း၌ ပုိလီယုိ ကာကွယ်နဆး၊ နြးခိုင် 

ကာကွယ်နဆး ထိးုနှံမခင်းြျား နှင့်အမခား စုနပါင်းကာကွယ်နဆး အနေမဖင့်ဆင်နမခနထာက်နရာဂါ 

ကာကွယ်နဆး၊ကိုဗစ်(၁၉)ကာကွယ် ကာကွယ်နဆးထိးုနှံြှုြျားရှိန ကာင်းနလ့လာနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃) ကျေန်းမာထရးအထောက်အြံ့မျေား (ထဆးရုံ/ထဆးထြးခန်းမျေား) 
ဇယား (၃၆) ကျေ်းြာနရးအနထာက်အပံ့နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

ကျေန်းမာထရးဝန်ထဆာင်မှု ခရီးအကွာအထဝး(မိုင်) အခန်း/ကုတင်လုံထလာက်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/ 
ဌာေခွဲ 

၀ြ၁ှြုိင်၁ြုိင်ြှ၃ြိုင် 
၃ြိုင်ြ၅ှြုိင်    ၅ြိုင်ြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြုိင်အထက် 

                  ရိှ 
ြရှိ 

တိုက်ေယ်နဆးရုံ 

၀ြ၁ှြုိင် ၁ြုိင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြုိင်    ၅ြုိင်ြှ၁၀ြိုင် 
၁၀ြုိင်အထက် 

ရှိ 
ြရှိ 

ဖြို့ေယ်နဆးရုံ 
၀ြ၁ှြုိင် ၁ြုိင်ြှ၃ြိုင် 
၃ြိုင်ြှ၅ြုိင်    ၅ြုိင်ြှ၁၀ြိုင် 
၁၀ြုိင်အထက် 

ရှိ 

ြရှိ 

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟတု်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆိုင်ရှိသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟတု်) 
ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆိုင်ြရှိပါ 

နဆးဆိုင်တွင်နဆးဝါးြျားကုိ 

စေစ်တကျသုိနလှာင်   

ထားသည် 

နဆးဆိုင်တွင်နဆးဝါးြျားကုိ 

စေစ်တကျသုိနလှာင်ထား 

မခင်းြရိှပါ 

  
ရင်းမြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပ်ုစု၊ (၂) 
နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/နကျးလကကျေ်းြာနရးဌာေခဲွ။ 
 

 



-၄၇- 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ကျေ်းြာနရးကိစ္စြျားအနေမဖင့် နကျးလက်ကျေ်းြာနရး ဌာေခဲွရှိဖပီး 

(၅)နှစ်နအာက်ကနလးနှင့် ကိုယ်ဝေ်နဆာင်သည်ြျား ပံုြှေ်ကာကွယ်နဆးထိးုမခင်းနှင့် အနရးကကီး အနရးနပါ် 

နရာဂါြျားအား ဖြို့ေယ် နဆးရံုသ့ုိ သွားနရာက်ကုသရနကျာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိပါသည်။ 

(စျေ) ထရနငှ့်ြတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရငှ်းထရး 

(စျေ-၁) ထသာက်သံုးထရရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရှိြှု 

နရကေ် - ရှိ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာင်း 

စိြ့်စြ်းနရ - ရှိ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာင်း 

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပု်စု၊ (၃) နကျးရွာသယံဇာတမပနမြပုံ။ 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာ၏နသာက်သံုးနရရရိှြှုြှာ ြိုးတွင်းကာလတွင် ြိြိအိြ်၌ ြိုးနရြျားအား 

နရအိုးြျားမဖင့် သုိနလှာင်ဖပီး အသံုးမပုမခင်း နဆာင်ရာသီနှင့် နနွရာသီတွင် ြိြိတို့နကျးရွာ အိြ်နမခြျား  

 

ထရ ရရိှ နိုင်မှု 

အသံုးပြု 

ထသာ 

အိမ် 

ထောင် 

စု 

ထသာက်သံုးထရ 

အရည်အထသွး 

စမ်းသြ်စစ်ထဆး 

ေားမှု(စေစ်တကျ 

စြ်းသပ်စစ်နဆး 

ထားြှုရှိပါက 

‘ရှိ’၊ြရိှပါက‘ြရှိ’) 

ထရအရည်အထသွး 

(နသာက်သံုးနရအရည်အနသွး 

စြ်းသပ်စစ်နဆးထားြှုတွင် 

‘ရှ’ိဟုနမဖဆိုထားပါက 

နမဖဆုိရေ်။‘ြရိှ’ ဟုနမဖဆုိထား 

ပါကနမဖရေ်ြလုိ) 

ထသာက်သံုးထရရရှိနိုင်မှုနှင့်လံုထလာက် 

မှုအထပခအထန 

(ရာသီြနရွးရပါကနနွ၊ြုိးနှင့်နဆာင်းရာသီ 

သံုးြျ ိုးလံုးကုိနရွးနပးပါရေ်) 

 

နရတွင်း - ရှိ    ြရှိ  နကာင်းသင်့ညံ့ နနွြိုးနဆာင်း 

အဝီစိတငွ်း/ 

စက်တပ် 
၁၆ ရှိ  ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာင်း 

အဝီစိတငွ်း/ 

တုကံင် 

၉၆ 

 
ရှိ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာင်း 

ြိုးနရ 

သုိနလှာင်ကေ် 
- ရှိ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာင်း 

မြစ်/နချာင်းနရ ၈၀ ရှိ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာင်း 



-၄၈- 

အနေမဖင့် နရကေ်ြျားြှ နသာက်သံုးနရြျားကုိရရိှ ကဖပီး နသာက်သံုးနရအတွက် လုနံလာက်ြှုရှိန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းထရးအထပခအထန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ထောင်စုအထရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိ်သာအြျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိငု်ထသာအမိ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိငု်ထသာအမိ်ထောင်စု 

သန့်ရငှ်းထသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု  

နရဆဲွအိြ်သာ  

နရနလာင်း/ ယင်လုံအိြ်သာ ၁၁၇ 

မသန့်ရငှ်းထသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု  

တွင်း/ဇလားအြိ်သာ  

တွင်းြရိှအိြ်သာ  

အြိ်သာြရှိ  

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - 
ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပု်စု၊ (၃) နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေခဲွ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင်ရွာသူ/သားြျား အားလုးံသည် ကျေ်းြာနရးနှင့် သေ့်ရှင်းနရးကုိ 
သိရှိသမဖင့် သေ့်ရှင်းနသာ ယင်လုံအိြ်သာြျား နဆာက်လပု် အသံုးမပုသူ အြိ်နထာင်စု(၁၁၇)ရိှဖပီး အြိ်သာ 
ြရှိနသာအြိ်နထာင်စု ြရှိန ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 

(ည) ကျေား-မထရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား-ြနရးရာ 

စ
ဉ် 

ထကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးထစထရးအတွက် 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏စွမ်းထဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် 

ထသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုထဆွးထနွးြွဲတွင်တက်ထရာက်
သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆထသာတစ်ခုကုိ 

ထရးွထြးြါရန် 

၁ 
နကျးရွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစေစ်တွင်အြျ ိုးသြီးြျား 
တက်ကကစွာပါဝင်ြှု/နခါင်းနဆာင်ြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၂ 
နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြျား 
တွင်အြျ ိုးသြီးြျားတက်ကကစွာပါဝင်နဆာင်ရွက်ြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၃ 

လွေ်ခဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရှိ 
ြိေ်းကနလးြျား/အြျ ိုးသြီးြျားအားသံသယမဖစ် 
ဖွယ်အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) တိုင် ကားြှုြျား 

ရှ ိ
 

ြရှိ 

၄ 

အြျ ိုးသြီးနရးရာအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွက်ဥပန
န နှင့်တရားြျှတြှုဆုိင်ရာြျားအတွက်လထူု၏အ

သိအမြင်ရှိြှု 

ရှိ 
 

ြရှိ 

 



-၄၉- 

 

စ

ဉ် 

ထကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့ဖဖိုးထစထရးအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏စွမ်းထဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် 

ထသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုထဆွးထနွးြွဲတွင်တက် 

ထရာက်သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆ 

ထသာတစ်ခုကုိထရးွထြးြါရန် 

၅ 

အြျ ိုးသြီးြျားသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းြျား 
လက်လြှ်းြီြှု (ဥပြာ- စိုက်ပျ ိုးနရးဆုိင်ရာတိုးချဲ့ပညာ 
နပးဝေ်နဆာင်ြှုြျား၊အိြ်တွင်းြှုသက်နြွးသင်တေ်း 
ြျား၊နဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်ြှုနှင့်အသိအမြင် 

မြှင့်တင်မခင်းြျား) 

ရှိ 

 
ြရှိ 

၆ 
အြျ ိုးသြီးြျား၏ဘဏ်နှင့်နငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

လက်လြှ်းြီြှု 

ရှိ 

 
ြရှိ 

၇ 

စိုက်ပျ ိုးနရးနှင့်စိုက်ပျ ိုးနရးြဟုတ်

နသာကဏ္ဍြျားတွင်အြျ ိုးသားနှင့်အြျ ိုးသြီးြျားအတွ
က်တူညနီသာ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား 

ရှိ 
 

ြရှိ 

၈ 
အြိ်နထာင်စု(သ့ုိြဟုတ်) နကျးရွာထက်

နကျာ်လေွ်၍အြျ ိုးသြီးြျား၏ဦးနဆာင်လှုပ်ရှားြှု 

ရှိ 

 
ြရှိ 

 
ရင်းမြစ် … (၁) အဖွဲ့အစည်းြျားစာရင်းs၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အြျ ိုးသြီးအပု်စု။ 
 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာရှိကျား၊ြနရးရာအခေ်း ကဏ္ဍပါဝင်နှင့်ပတ်သက်၍ နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး 
လုပ်ငေ်းြျားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြျားတွင်အြျ ိုးသြီးြျားတက်ကကစွာပါဝင်နဆာင်ရွက်နသာ်လည်းအခေ်းကဏ္ဍေ

ည်းပါးနေနသးန ကာင်း၊ဦးနဆာင်ြှုေည်းပါးနေနသးန ကာင်း၊နကျးရွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစေစ်တွင်အြျ ိုးသြီးြျား 
တက်ကကစွာပါဝင်ြှု/နခါင်းနဆာင်ြှု အနမခအနေြျ ိုးြရှိန ကာင်း၊ လွေ်ခဲ့နသာနှစ် အတွင်း နကျးရွာ 
အတွင်းရိှြိေ်းကနလးြျား/အြျ ိုးသြီးြျားအားသံသယမဖစ်ဖွယအ် ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) တိုင် ကားြှုြျား ြရိှ 
ခဲ့န ကာင်း၊အြျ ိုးသြီးနရးရာအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွက်ဥပနဒနှင့်တရားြျှတြှုဆုိင်ရာြျားအတွက်နကျးရွာသူ

/နကျးရွာသားြျားထိက်ုသင့်သနလာက်အသိမြင်ရိှပါန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



-၅၀- 

(ဋ) အထပခခံအထဆာက်အဦမျေားအထပခအထန 

(ဋ-၁) ထကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှု  

ဇယား (၄၀) နကျးရွာ၏လြ်းတည်ရှိြှုအနမခအနေ 

လြ်း 

အြျ ိုးအစား 

အြျ ိုး 

အစား 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက ်

ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိင်ြှု 

လြ်း 
အရှည ်
(ြိုင်) 

နဘးအန္တရာယ် 
ြျားန ကာင့် 

ပျက်စီးြှုရှိ 
ပါက နဖာ်မပရေ် 

ရွာတွင်း 
လြ်း 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နကာင်း  
သင့် 
ည့ံ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလင်း 
ရာသီ  
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြိုင် 
၅-၁၀ြုိင် 
၁၀ ြုိင် 

အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ချဉ်းကပ် 
လြ်း 

၁ ၂  
၃ 

၄  ၅ 

နကာင်း  
သင့် 

ည့ံ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလင်း 
ရာသီ  

တစ်နှစ် 
ပတ်လုးံ 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြုိင် 
၁၀ ြုိင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရွာချင်း 
ဆက်လြ်း 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နကာင်း  
သင့် 
ည့ံ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလင်း 
ရာသီ  
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြိုင် 
၅-၁၀ြုိင် 

၁၀ ြုိင် 
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ကုေ်ထတု်
လြ်း 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

နကာင်း  
သင့် 
ည့ံ 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလင်း 
ရာသီ  
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 
၁-၅ ြိုင် 
၅-၁၀ြုိင် 
၁၀ ြုိင် 

အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ြှတ်ချက်။ ။နမြသားလြ်း-၁၊နကျာက်ခင်းလြ်း-၂၊နကျာက်နချာလြ်း-၃၊ကွေ်ကရစ်-၄၊ကတ္တရာလြ်း-

၅၊နကျာက်မပားလြ်း-၆ 

 

 

 

 



-၅၁- 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင်းလြ်းြျားြှာ နှစ် ကာမြင့်ဖပီမဖစ်၍ ပျက်စီးနေပါသည်။ နကျးရွာတွင်း 

လြ်း နကာင်းြွေ်လျှင် ကျေ်းြာနရး ပညာနရး လူြှုနရးနှင့် မပင်ပနကျးရွာြျားသ့ုိအလွယ်တကူသွားလာ 

နိုင်မခင်းမဖင့် အဆင်နမပသည်ကို နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂) ထကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား(၄၁) နကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှု 

တံတား 
အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊
အပမင့်) 

အရည် 
အထသွး 

တည်ထဆာက် 
ခဲ့ထသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သံုးစွဲနိငု်မှု 

ထဘး 
အန္တရာယ် 

မျေားထကကာင့် 
ြျေက်စီးမှု 

ရှိြါက 
ထဖာ်ပြရန် 

ဆိပ်ခံ 
တံတား 

 
နကာင်း 
သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

ြရှိ 

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
 

နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထက 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 
ြရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
နကာင်း 
သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 
ြရှိ 

ကကိုးတံတား 
 

နကာင်း 
သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 
ြရှိ 

ဝါးတံတား  
နကာင်း 
သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

ြရှိ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



-၅၂- 

 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရယ်ွအစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမ
င့်) 

အရည် 

အထသွး 

တည်ထဆာက် 

ခဲ့ထသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနိုင်မှု 

ထဘး အန္တရာယ် 
မျေားထကကာင့် 

ြျေက်စီးမှု ရှိြါက 
ထဖာ်ပြရန် 

နရ ပေ်  
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

ြရှိ 

နရနကျာ် 

 
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြှ ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

ြရှိ 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် ကွေ်ကရစ်တံတားရိှနသာန ကာင့် နကျးရွာအတွင်းလူအြျားစု ကျေ်းြာနရး 
လူြှုနရးလွယ်ကူသည်ြှာ ြှေ်န ကာင်းနလ့လာနတွ့ရိှရပါသည်။ 
 
(ဋ-၃) ထရထကကာင်းသယ်ယူြို့ထဆာင်ထရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး (အသံုးြမပုပါကအကွာအနဝး (ြိုင်) အကွက်နအာက် 

ရှအိသံုးမပြုြါအကွက်တွင်Âမခစ်ပါ။) 

သယ်ယူြို့ထဆာင်ထရး အကွာအထဝး(မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိကု်သံုးစွဲနိငု်မှု 

မြစ်န ကာင်း 

၀ြ၁ှ၀ြုိင်   
၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 
၅၀ြုိင်အထက် 
အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ြ၁ှြုိင် 
၁၁ြှ၂၀ြိုင် 
၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အထက် 
အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အပခား(ကချောင်း၊ကပမာ
င်း၊အင်း၊အိုင်) 

၀ြ၁ှြုိင် 
၁၁ြှ၂၀ြိုင် 
၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 
၅၀ြုိင်အထက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 



-၅၃- 

ရင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။၁ “ နလှ၊သြ္ဘာေ်၊၂- စက်နလှ၊၃- သနဘြာ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ နကျးရွာသည် စက်နလှြျား အသံုးမပုမခင်းန ကာင့် သယ်ယူပို့နဆာင်နရး အဆင်နမပ 

သည်ကို နလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူြို့ထဆာင်ထရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ထဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့နဆာင်နရးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အမျေ ိုး 
အစား 

ထလှ 
၊သမ္ဘာန် 

စက်ထလှ 
စက်ဘီး 

ထမာ်ထတာ ်
ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်ကယ် 

ထော် 
လာဂျေ ီ ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အနရအတွက် ၃ ၃၇ ၁၆ ၁၈ - ၁  - - 

ရင်းမြစ် … အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာသည် ြိုးတွင်းကာလတွင် ကုေ်းလြ်းြနပါက်သည် ့ နကျးရွာမဖစ်၍ 

ြိုးကာလတွင် စက်နလှြျားလိငု်းသနဘြာြျားကုိသာ အသံုးမပု ကန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဌ) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှုအနမခအနေ 

ရင်းပမစ် 
အမိ် 

ထောင် စု 

အမျေ ိုးသမီးဦးထဆာင် 

သည့ ်အိမ်ထောင်စု 

ပြုပြင် 

ေိန်းသိမ်းထရးစနစ် 
အခက်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိငု်း 
- 

 နကာင်းသင်့ည့ံြနမဖ
ဆုိပါ  

ရှိ 

ြရှိ 

                      
ဆုိလာစေစ် ၇၇ ၅ 

နကာင်းသင်့ည့ံ 

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ 

ြရှိ 

အနသးစား  
နရအားလျှပ်စစ် 

- 
 နကာင်းသင်့ည့ံ 

ြနမဖဆုိပါ  
ရှိ 

ြရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင် 
၄ 

 နကာင်းသင်့ည့ံ 

ြနမဖဆုိပါ  
ရှိ 

ြရှိ 

နလစွြ်းအင် 
- 

 နကာင်းသင်့ည့ံ 

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ 

ြရှိ 

ဇီဝနလာင်စာ 
(ဘက်ထရီ) 

- 
 နကာင်းသင်့ည့ံ 

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ 

ြရှိ 

အြျ ိုးအြည်ခွဲမခားနဖာ် 

မပမခင်းြမပုနုိင်နသာလျှပ်
စစ်ဓာတ်အားနပးစေစ် 

- 

 
နကာင်းသင်့ည့ံ 

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ 

ြရှိ 



 

-၅၄- 

 

ရင်းပမစ် 
အမိ် 

ထောင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦးထဆာင် 

သည့ ်အိမ်ထောင်စု 

ပြုပြင် 

ေိန်းသိမ်းထရးစနစ် 
အခက်အခဲ 

လျှပ်စစ်ြီး 
အသံုးြမပုနုိင်နသာ 

- 
 

  

ရင်းမြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင် အိြ်တိုင်းအြ်ိတိုင်း ဆုိလာစေစ်ြျားအား အသံုးမပုထားသည့် အတွက် 

ြီးလင်းနရးကိစ္စြျားြှာနကာင်းြွေ်ဖပီး တစ်ချ ို့အြိ်ြျားတွင် ဒီဇယ်အင်ဂျင်ြီးစက်ြျား အသံုးမပု ထားသည်ကို 

နတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ထရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာေည်းပညာအနမခအနေ 

စဉ် ဖုန်း ထရေယုိီ တီဗွီ 
ဖဂိုလတ် ု
စထလာင်း 

အင်တာနက် လက်လမှ်းမီ 
သည့အ်မိ်ထောင်စု 

အထရအတွက် ၁၇၇  ၂၁   

ရင်းမြစ် …  အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် နကျးရွာသူ/သားအြျားစုသည် ဖုေ်းသံုးစဲွနိုင်ြှုရှိသည်အ့တွက် သတင်း 

အချက်အလက်ြျားရရိှနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့ ရှိရ၌ ါသည်။ 

(ဎ) ယဉ်ထကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးထရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရးအနမခအနေ 

ယဉ်ထကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးထရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ထဆာင်မှု 

လူငယ်ြျားအေားယူအပေ်းနမဖရေ်နေရာြျားနပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲြျားရိှမခင်း ရှိိ ြရိှ ြနမဖဆုိပါ  

လူြှုနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု နကာင်း သင့် ည့ံ ြနမဖဆုိပါ  

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု နကာင်း သင့် ည့ံ ြနမဖဆုိပါ  

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျင့်ခေ်းြျားမပုလုပ်ရေ် 
နေရာနှင့်အနထာက်အကူမပုပစ္စညး်ြျားရိှမခင်း 

နကာင်း သင့် ည့ံ ြနမဖဆုိပါ  

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု နကာင်း သင့် ည့ံ ြနမဖဆုိပါ  

ရိုးရာဓနလ့ထုံးစံြျားနှင့်ယဉ်နကျးြှုအနြွအနှစ်ြျား 
ထိေ်းသိြ်းနစာင့်နရှာက်မခင်းတွင်ပါဝင်ြှု 

ြရှိ  ေည်း  ြျား   

စိတ်ဝင်စားစရာမျေားကုိကိုယ်တိုင်ကလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ကနရာမျေား 
၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့် တိုက်မျေားစသည်တို့တွင်ဝင်ကရာက် 
ကလ့လာသင်ယူ နုိင်ပခင်း 

ရှ ိြရိှ ြနမဖဆုိပါ  

 
ရင်းမြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

 



-၅၅- 
 
ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။လူြှုနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင် ပါဝင်ြှုြျားသည် နကျးရွာလူငယ်အဖွဲ့ ောနရးအဖဲွ့တို့ြှ 

ပူးနပါင်းပါဝင် ကူညခီဲ့၍ ဘာသာနရးကိစ္စရပ်ြျားတွင်လည်း လူငယ်အဖွဲ့ နဂါ်ပကအဖွဲ့တို့ြှ လုပ်ကုိင် 
နဆာင်ရွက်နိုင်ခဲ့ဖပီး နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး ကိစ္စရပ်ြျားကုိလည်း ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့ မပည်သူြျားြှ လုပ်ကိုင် 
နဆာင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ဘာသာနရး ဖွံ့ဖဖိုးနရး လူြှုနရးကိစ္စရပ်ြျားကုိလည်း နကာင်းြွေ်န ကာင်း 
နလ့လာနတွ့ ရှိ ရပါသည်။ 

(ဏ)  ထကျေးရွာတည်ဖငိမ်ထရးနှင့်ထဘးကင်းလုခံခုံထရးအထပခအထန 

(ဏ-၁) လုခံခုံထရးဆုိင်ရာဝန်ထဆာင်မှုမျေားအားလက်လမ်ှးမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုခံခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်ြှုအနထာက်အကူြျားအားလက်လြှ်းြီြှု 

ဝန်ထဆာင်မှုမျေား ကျား ြ 

တယ်လဖီုေ်းလိင်ုး၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်ြျား၊န ကးေေ်း

လိငု်း၊အင်တာေက်လိုင်း၊ရုပ်မြင်သံ ကားလိငု်း၊နရဒီယုိလုိင်

 းစနသာဆက်သွယ်နရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖေ့်န

န မခင်းဆုိင်ရာအနထာက်အကူမပုအနဆာက်အဦ 

ြျားရိှမခင်း နှင့် လက်လြှ်းြီမခင်း 

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

အာြခံလုပ်ငေ်းြျား၏ဝေ်နဆာင်ြှုြျားကိုရရှိနုိင်မခင်း ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

လူထုအနမခမပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ချနရး 

အစီအစဉ် 

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ဆုိင်ကလုေ်း(သ့ုိ)အနရးနပါ်အနမခအနေ အကာအကွယ် 

ြျားနှင့် လက်လြှ်းြီမခင်း 

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ြှုခင်းြျားကာကွယ်တားဆီးနလျာ့ချနရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင်ရာြျားြှဝေ်နဆာင်ြှုနပးမခင်း 

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ြီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်မခင်းဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

နှင့်လက်လြှ်းြီမခင်း 

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

ရှိ ြရိှ  

ြနမဖဆုိပါ  

 

ရင်းမြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နဘးကင်းလုခံခုံနရး ဝေ်နဆာင်ြှု အနထာက်အကူြျားြှာ ြူခင်းကျဆင်းမခင်း 

အသိပညာနပးမခင်း ြီးနဘးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာ အသိပညာနပးမခင်း ပူးမပင်နမခာက်နသွ့နသာအချေိ်တွင်  



-၅၆- 

အချေ်ိနှင့် ြီးသံုးစဲွြှုြျားမပုလုပ်မခင်း၊ နရဒီယုိ၊ တီဗွီသတင်းြျားအား  ကည့်ရှု့ေားနထာင်ဖပီး ြုေ်းတုိင်ရှိပါက 

အချေ်ိနှင့် တနမပးညီန ကမငာမခင်း၊ ြျားအား မပုလုပ်၍ နဘးကင်းလုခံခုံနအာင် စီြံနဆာင်ရွက်ထားမခင်း ၊ 

အင်တာေက် တယ်လီဖုေ်း အသံုးမပုပါ၍ လုခံခုံနရးကိစ္စရပ်ြျားအလွယ်တကူး အန ကာင်း ကားကာ အကူ 

အညီရယူနိုင်န ကာင်း နလ့လာနတွ့  ရှိရပါသည်။ 

 

(ဏ-၂) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွားြှုအနမခအနေ 

မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

အထပခအထန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ် 

ထဆးသုံးစွဲမှု 

အကကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရှိ                 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရှိ                 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရှိ                 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရှိ                 

 

ရင်းမြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးမခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ိုးသြီးအပု်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။နကျးရွာတွင် လူကုေ်ကူးြှု၊အ ကြ်းဖက်ြှုြျားနှင့် ြူးယစ်နဆးသံုးစွဲြှုလုးံဝြရှိပါ။ 

အရက်နသစာနသာက်စားမခင်းအေည်းငယ်ြျှသာရှိဖပီးခိုးဆုိးလုယက်ြှုြျားြရိှန ကာင်းနလ့လာနတွ့ ရှိရပါသ

ည်။ 

 

ကုိးကားစာရင်း 

၁။စုိက်ပျ ိုးနရး၊နြွးမြူနရးနှင့်ဆည်နမြာင်းဝေ်ကကီးဌာေ၊ နကျးလက်နဒသ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ 

နကျးလက်နဒသဖွံ့ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်နရးဆဲွမခင်းလြ်းညွှေ်စာအပု်၊ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊နအာက်တိုဘာ။ 

၂။ ၂၀၂၂ခု၊ စက်တင်ဘာလ ကအဝစုနကျးရွာတွင် ကျင်းပခ့ဲနသာ နကျးရွာအနမခအနေကုိ ရွာသူရွာသားြျား 

ကိုယ်တိုင် ဆေ်းစစ်အကဲမဖတ်မခင်းလုပ်ငေ်းြှြှတ်စုြျား၊ 

၃။ နကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူး၏နကျးရွာဆုိင်ရာရည်ညွှေ်းြှတ်တြ်းစာအပု်၊ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


